Ciechanowiec, 18.05.2026 r.

SPRAWOZDANIE

z dzialalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za rok 2025

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ciechanowcu dziata w oparciu
o przepis art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz realizuje zadania wynikajace z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja powotana zostata przez Burmistrza Ciechanowca Zarzadzeniem Nr 36/24 z dnia 2
maja 2024 roku.

Podstawowym zadaniem komisji jest podejmowanie dziatah zmierzajacych do ograniczenia
spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania.

Gléwnym celem dziatan profilaktycznych komisji jest zapobieganie powstawaniu nowych
problemow alkoholowych, zwiekszenie zdolnosci do radzenia sobie z istniejacymi problemami,
wspieranie osob uzaleznionych i ich rodzin, ksztaltowaniem zdrowego stylu zycia.

Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych do ktorych nalezy:

[J inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wtasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

[J podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakltadzie lecznictwa
odwykowego;

[l opiniowanie zezwolen wydawanych na sprzedaz lub podawanie napojoéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwala rady miejskiej (limit
1 lokalizacja, w ktorych sprzedawane 1 podawane sg napoje alkoholowe);

(1 kontrola przestrzegania zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych, itp.

W ramach dziatan wynikajacych z instytucji prawnej zobowiagzujacej do leczenia, gminna komisja
rozwigzywania problemow alkoholowych:

[l przyjmowata zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu;

(] wzywata na rozmowe osoby, co do ktérych wplynelo zgloszenie, pouczajac o zaprzestaniu
swoich dziatan 1 poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu;

[J kierowata osoby na badania przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie

uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu odwykowego;



[l przygotowywata dokumentacj¢ zwigzang z postgpowaniem sadowym majacym na celu
poddania si¢ przymusowemu leczeniu;
[1 sktadata wnioski o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego w  Wysokiem

Mazowieckiem.

Dzialalno$¢ Komisji w roku 2025

Realizujac program komisja w 2025 roku odbyta 15 posiedzen, na ktorych rozpatrzyta 14
wnioskOw o podjecie czynno$ci zmierzajacych do podjecia leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznione od alkoholu. Wnioskodawcami byli: Posterunek Policji w Ciechanowcu, Zespoét
Interdyscyplinarny gminy Ciechanowiec oraz rodziny osob uzaleznionych. Wnioski ztozono ze
wzgledu na naduzywanie alkoholu i1 wystepujaca przemoca w rodzinie oraz zaniedbywaniem
podstawowych obowigzkow wobec rodziny. Dla zgloszonych o0s6b skompletowane zostaty
wymagane dokumenty, takie jak:

(1 wywiad $rodowiskowy przeprowadzony przez Posterunek Policji w Ciechanowcu,

(1 wniosek o wszczecie postgpowania w przedmiocie leczenia odwykowego.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzata rozmowy z 14
osobami naduzywajacymi alkoholu, motywujac ich do zaprzestania jego picia, 5 osob, ktore nie
wyrazity zgody na dobrowolne leczenie, skierowano na badania lekarskie przez bieglych sadowych
w tym skierowano 1 wniosek do Sadu Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, 1 osoba korzystata z porad psychologa, 1 osoba
dobrowolnie podjeta leczenie w Osrodku Terapii Uzaleznien , 13 oséb byto monitorowanych przez
funkcjonariuszy Policji w Ciechanowcu.
W ramach swojej dzialalno$ci, jeden cztonek komisji w 2025 roku bral czynny udziat
w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego. W 2025 roku Komisja w ramach swoich uprawnien
wydata 5 pozytywnych postanowien na sprzedaz napojow alkoholowych. Kazdy wniosek
o dofinansowanie z budzetu — przeciwdziatanie alkoholizmowi, komisja rozpatruje indywidualnie
biorgc po uwage celowos¢ zadania i zgodno$¢ z gminnym programem profilaktycznym.

Na terenie gminy Ciechanowiec w Urzg¢dzie Miejskim od lutego 2010 roku dziata punkt porad
1 wsparcia udzielany przez psychologa i terapeute dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin co drugg Srode
i co drugi czwartek miesigca w godzinach od 8.00 do 13.00. W wyniku tej dziatalno$ci w 2025 roku
udzielono 240 konsultacji. Tematyka konsultacji byly wtasne problemy z uzaleznieniem od alkoholu,
lekow 1 narkotykdéw; problemy z pijacym czlonkiem rodziny; przemoca w rodzinie, jak jej
przeciwdziata¢ i1 zmieni¢ swoje zachowanie; jak unikng¢ stosowania przemocy; problemy

wychowawcze spowodowane piciem alkoholu przez cztonka rodziny oraz trudnos$ci w relacjach



z bliskimi po powrocie z leczenia od $rodkoéw psychoaktywnych.

Komisja wspolpracowala z Placowkami O$wiatowymi funkcjonujacymi na terenie gminy
Ciechanowiec w zakresie dziatan na rzecz minimalizowania skutkow naduzywania alkoholu oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii przyjeta do
realizacji w 2025 roku budzet w wysokosci 606.654,21 zt - wptywy z optat za wydawanie zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych, z czego wydatkowata 357.365,67 zl, (opis wydatkéw
przedstawiono w informacji z realizacji gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za 2025 rok).

Reasumujagc, w 2025 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wykonywata swoje zadania z mysla o jak najlepszym wykorzystaniu srodkow 1 sposobow na walke
z alkoholizmem 1 innymi uzywkami dla dobra catej spotecznosci gminnej. Komisja wspotpracowata
na stale z Urzgdem Miejskim, Placowkami O$wiatowymi funkcjonujagcymi na terenie gminy
Ciechanowiec, Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Ciechanowcu, Zespotem Interdyscyplinarnym,
Ciechanowieckim Os$rodkiem Kultury i1 Sportu, Posterunkiem Policji w Ciechanowcu oraz Sadem

Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem.

Przewodniczqca Komisji ds. Przeciwdzialania Alkoholizmowi

Marzena Krynska



