
1 

 

Ciechanowiec, 18.05.2026 r. 

 

 

SPRAWOZDANIE 

z działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za rok 2025 

 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ciechanowcu działa w oparciu 

o przepis art. 41 ust. 3 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz realizuje zadania wynikające z Gminnego Programu 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Komisja powołana została przez Burmistrza Ciechanowca Zarządzeniem Nr 36/24 z dnia 2 

maja 2024 roku. 

Podstawowym zadaniem komisji jest  podejmowanie działań zmierzających do ograniczenia 

spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania. 

Głównym celem działań profilaktycznych komisji jest zapobieganie powstawaniu nowych 

problemów alkoholowych, zwiększenie zdolności do radzenia sobie z istniejącymi problemami, 

wspieranie osób uzależnionych i ich rodzin, kształtowaniem zdrowego stylu życia. 

Komisja realizuje określone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych do których należy: 

  inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych z profilaktyką 

i rozwiązywaniem problemów alkoholowych; 

  podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec  osoby 

uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 

odwykowego; 

  opiniowanie zezwoleń wydawanych na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych pod 

względem zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałą rady miejskiej (limit 

i lokalizacja, w których sprzedawane i podawane są napoje alkoholowe); 

  kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub podawanie 

napojów alkoholowych, itp. 

W ramach działań wynikających z instytucji prawnej zobowiązującej do leczenia, gminna komisja 

rozwiązywania problemów alkoholowych: 

  przyjmowała zgłoszenia o przypadku wystąpienia nadużywania alkoholu; 

  wzywała na rozmowę osoby, co do których wpłynęło zgłoszenie, pouczając o zaprzestaniu 

swoich działań i poddaniu się leczeniu odwykowemu; 

  kierowała osoby na badania przez biegłych, w celu wydania opinii w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu odwykowego; 
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  przygotowywała dokumentację związaną z postępowaniem sądowym mającym na celu 

poddania się przymusowemu leczeniu; 

  składała wnioski o wszczęcie postępowania do Sądu Rejonowego w Wysokiem 

Mazowieckiem. 

 

Działalność Komisji w roku 2025 

 

Realizując program komisja w 2025 roku odbyła 15 posiedzeń, na  których rozpatrzyła 14 

wniosków o podjęcie czynności zmierzających do podjęcia leczenia odwykowego przez osoby 

uzależnione od alkoholu. Wnioskodawcami byli: Posterunek Policji w Ciechanowcu, Zespół 

Interdyscyplinarny gminy Ciechanowiec oraz rodziny osób uzależnionych. Wnioski złożono ze 

względu na nadużywanie alkoholu i występującą przemocą w rodzinie oraz zaniedbywaniem 

podstawowych obowiązków wobec rodziny. Dla zgłoszonych osób skompletowane zostały 

wymagane dokumenty, takie jak: 

  wywiad środowiskowy przeprowadzony przez Posterunek Policji w Ciechanowcu,   

  wniosek o wszczęcie postępowania w przedmiocie leczenia odwykowego. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadzała rozmowy z 14 

osobami nadużywającymi alkoholu, motywując ich do zaprzestania jego picia, 5 osób, które nie 

wyraziły zgody na dobrowolne leczenie, skierowano na badania lekarskie przez biegłych sądowych 

w tym skierowano 1 wniosek do Sądu Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem o zastosowanie 

obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu, 1 osoba korzystała z porad psychologa, 1 osoba 

dobrowolnie podjęła leczenie w Ośrodku Terapii Uzależnień , 13 osób było monitorowanych przez 

funkcjonariuszy Policji w Ciechanowcu. 

W ramach swojej działalności, jeden członek komisji w 2025 roku  brał czynny udział 

w posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego. W 2025 roku Komisja w ramach swoich uprawnień 

wydała 5 pozytywnych postanowień na sprzedaż napojów alkoholowych. Każdy wniosek 

o dofinansowanie z budżetu – przeciwdziałanie alkoholizmowi, komisja rozpatruje indywidualnie 

biorąc po uwagę celowość zadania i zgodność z gminnym programem profilaktycznym.   

Na terenie gminy Ciechanowiec w Urzędzie Miejskim od lutego 2010 roku działa punkt porad 

i wsparcia udzielany przez psychologa i terapeutę  dla osób uzależnionych i ich rodzin co drugą środę 

i co drugi czwartek miesiąca w godzinach od 8.00 do 13.00. W wyniku tej działalności  w 2025 roku 

udzielono 240 konsultacji. Tematyką konsultacji były własne problemy z uzależnieniem od alkoholu, 

leków i narkotyków; problemy z pijącym członkiem rodziny; przemocą w rodzinie, jak jej 

przeciwdziałać i zmienić swoje zachowanie; jak uniknąć stosowania przemocy; problemy 

wychowawcze spowodowane piciem alkoholu przez członka rodziny oraz trudności w relacjach 
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z bliskimi po powrocie z leczenia od środków psychoaktywnych. 

Komisja współpracowała z Placówkami Oświatowymi funkcjonującymi na terenie gminy 

Ciechanowiec w zakresie działań na rzecz minimalizowania skutków nadużywania alkoholu oraz 

przeciwdziałania narkomanii. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii przyjęła do 

realizacji w 2025 roku budżet w wysokości 606.654,21 zł - wpływy z opłat za wydawanie zezwolenia 

na sprzedaż napojów alkoholowych, z czego wydatkowała 357.365,67 zł,  (opis wydatków 

przedstawiono w informacji z realizacji gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych za 2025 rok). 

Reasumując, w 2025 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wykonywała swoje  zadania z myślą o jak najlepszym wykorzystaniu środków i sposobów na walkę 

z alkoholizmem i innymi używkami dla dobra całej społeczności gminnej. Komisja współpracowała 

na stałe z Urzędem Miejskim, Placówkami Oświatowymi funkcjonującymi na terenie gminy 

Ciechanowiec, Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Ciechanowcu, Zespołem Interdyscyplinarnym, 

Ciechanowieckim Ośrodkiem Kultury i Sportu, Posterunkiem Policji w Ciechanowcu oraz Sądem 

Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem. 

 

 

 Przewodnicząca Komisji ds. Przeciwdziałania Alkoholizmowi 

                                                   

                                              Marzena Kryńska 

 


