
Projekt 
 
z dnia  14 listopada 2025 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY MIEJSKIEJ W CIECHANOWCU 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026 - 2029 

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 
o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z  2023 r. poz. 1939) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 
8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) Rada Miejska w Ciechanowcu 
uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2026-2029 w treści określonej w załączniku do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Ciechanowca. 

§ 3. Uchwała podlega ogłoszeniu na tablicy ogłoszeń Urzędu Miejskiego w Ciechanowcu, w Biuletynie 
Informacji Publicznej oraz na Miejskim Portalu Internetowym www.ciechanowiec.pl. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia z mocą obowiązującą od dnia 01.01.2026 r. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Miejskiej w Ciechanowcu 

z dnia....................2025 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI 
I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029 

 
 

SPIS TREŚCI 

WPROWADZENIE 
I. PODSTAWA PRAWNA 

 

II. DIAGNOZA STANU PROBLEMÓW I ZASOBÓW   
III. CELE PROGRAMU 
IV. REALIZACJA PROGRAMU 
V. HARMONOGRAM REALIZACJI, ŹRÓDŁA FINANSOWANIA I ŁĄCZNE NAKŁADY 
FINANSOWE 
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VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 
PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

 

WSTĘP 

Zgodnie z art. 4¹ ust. 1 ustawy z dn. 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), do zadań własnych gminy należy 
prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracją 
społeczną osób uzależnionych od alkoholu. Zadania te obejmują: 

− zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, 

− udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, 
a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, 

− prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym 
prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

− wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, 

− podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 15 ustawy oraz 
występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego, 

− wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji 
społecznej. 

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada obowiązek realizacja 
zadań w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych stanowiącego 
część strategii rozwiązywania problemów społecznych, uchwalanego przez radę gminy, uwzględniającego 
cele operacyjne dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone 
w Narodowym Programie Zdrowia. 

Kierunki działań dotyczą realizacji zadań zwiazanych z przeciwdziałaniem uzależnieniom w tym: 
uzależnieniem od alkoholu, narkotyków oraz uzaleznieniom behawioralnym. Zwiększenie świadomości 
społecznosci lokalnej w zakresie zagrożeń związanych z zadużywaniem alkoholu, ograniczenie 
rozpowszechniania alkoholu, tytoniu i innych substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie uzaleznieniom 
behawioralnym. 

Program powinien stanowić najlepiej dostosowaną do warunków lokalnych odpowiedź na problemy 
związane z piciem alkoholu i zażywaniem narkotyków, z uwzględnieniem jego środowiskowej specyfiki. 
W związku z powyższym działania zawarte w programie oraz sposoby ich realizacji są dostosowane do 
lokalnych potrzeb i możiwości prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby 
instytucjonalne i osobowe. Zadania realizowane będą we współpracy z osobami, instytucjami, pomocą 
społeczną, placówkami oświatowymi, kulturalnymi, sportowymi. 

I.  PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU 

Ustawy: 

1. z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. 
z 2023 r. poz. 2151), 

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), 

3. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 ze zm.), 

4. z dnia 11 września 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.), 

5. z dnia 15 kwietnia 2011 roku o działalności leczniczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 450 ze zm.). 
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Programy krajowe: 

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 – 2025 z dnia 30 marca 2021 r. 

2. Rządowy Program Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. 

II.   Diagnoza stanu problemów i zasobów 

Gmina Ciechanowiec położona jest w powiecie wysokomazowieckim, w województwie podlaskim, na 
granicy z województwem mazowieckim. Miasto Ciechanowiec jest ośrodkiem administracyjno-
usługowym i największą jednostką osadniczą gminy. Ciechanowiec jest siedzibą władz gminy miejsko-
wiejskiej, położonym na terenie województwa Podlaskiego, w południowo-zachodniej jego części na 
terenie Powiatu Wysokomazowieckiego. Powierzchnia gminy wynosi 20 122,5474 ha, co stanowi 15,7% 
powierzchni Powiatu Wysokomazowieckiego i 1% powierzchni Województwa Podlaskiego. 

Według danych statystycznych miasto i gmina Ciechanowiec w 2024 r. liczyła 8107 mieszkańców 
w tym 4446 to mieszkańcy miasta. Od roku 2023 liczba mieszkańców miasta Ciechanowiec zmniejszyła 
się o 36 osób natomiast liczba ludności na terenach wiejskich zmniejszyła się o 80 osób. 

Na negatywne funkcjonowanie rodzin wpływ mają różne rodzaje uzaleznień. Problem z alkoholem 
występuje w całym kraju. Nadużywanie alkoholu ma duży wpływ nie tylko na jednostkę, ale również na 
osoby współżyjące w rodzinie. 

Poniżej przedstawione sa dane z Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
dotyczące wniosków, posiedzeń, skierowań do biegłych oraz wysyłanych wniosków do sądu 
o zastosowanie leczenia, a także ilość zaoopiniowanych wniosków w sprawie punktów sprzedaży 
alkoholu. 

Dane z Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ciechanowcu 

Rok Ilość wniosków do 
Komisji o 
zastosowanie 
leczenia 
(osoby 
uzależnione) 

Ilość członków 
rodziny wezwanych 
na posiedzenie 
komisji 
(członkowie rodzin) 

Ilość 
skierowań na 
badania 
biegłych 

Ilość wniosków 
do sądu o 
zastosowanie 
leczenia 

Ilość opinii 
w sprawie 
lokalizacji 
punktów 
sprzedaży 
alkoholu 

2022 25 0 8 13 9 

2023 9 1 2 0 2 
2024 21 1 10 4 5 

Z punktu poradnictwa w zakresie uzaleznień od alkoholu oraz terpaii psychologicznej działającego 
w Urzędzie Miejskim w Ciechanowcu wynika, iż w latach 2022-2025 r. ze wsparcia terapeuty ds. 
uzależnień skorzystało ogółem 75 mieszkańców gminy Ciechanowiec, którym udzielono 343 porady. 

Problematyka zależności pomiędzy spożywaniem alkoholu, a występowaniem przemocy domowej jest 
przedmiotem badań od wielu lat. Choć jak dotąd żadne badania nie potwierdziły zależności przczynowo 
skutkowej pomiędzy używaniem alkoholu, a przemocą domową, to jednocześnie wskazywały alkohol jako 
czynnik ryzyka pojawienia się przemocy. 

Rok Ilość założonych formularzy „Niebieska 
Karta -A” w Gminie Ciechanowiec 

Osoba stosująca przemoc jest osobą 
nadużywająca alkoholu 

2022 21 15 

2023 10 7 

2024 20 9 

Spożywanie alkoholu, a w szczególności jego nadużywanie niesie za sobą szereg negatywnych zjawisk 
w życiu rodzinnym i społecznym. Działalność profilaktyczna i naprawcza w mieście i gminie w zakresie 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych realizowana jest przez: 
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- Gminną Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

- Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechanowcu, 

- Zespół Interdyscyplinarny Gminy Ciechanowiec, 

- Policję, 

- Dyrekcję, nauczycieli i rodziców uczniów szkół z terenu miasta i gminy, 

- Ciechanowiecki Ośrodek Kultury i Sportu, 

- służbę zdrowia, 

- organizacje pozarządowe. 

III.  CELE PROGRAMU 

Celem głównym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji społecznych, w tym 
szczególnie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających z używania alkoholu i innych 
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, używania narkotyków i podejmowania innych 
zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież. 

Poprzez: 
• prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz zapobieganie uzależnieniem 
behawioralnym (Internet,hazard), 

• wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci 
i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i motywujących do większej aktywności w życiu 
społecznym, 

• wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącą rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Współpracę z organizacjami 
pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji 
uzależnień, 

• udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, społecznego 
i prawnego. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze społecznością lokalną, 

• zapewnianie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ciechanowcu, 

• ograniczanie dostępu do alkoholu. 

Tak aby: 

Cel szczegółowy: Wskaźnik  

1. Zapewnić profilaktykę uzależnień Odsetek dzieci i młodzieży objętych 
programem z zakresu profilaktyki 
uzależnień 

wzrost 
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2. Zwiększać dostępność pomocy 
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzależnionych, spożywających alkohol 
ryzykownie i szkodliwie lub używających 
substancji psychoaktywnych oraz członków 
rodzin osób z problemami wynikającymi z 
używania alkoholu i substancji 
psychoaktywnych, a także dotkniętych 
przemocą w rodzinie 

Odsetek osób objętych terapią 
uzależnień od alkoholu finansowaną 
ze środków GKRPA 

wzrost 

Zadania szczegółowe realizujące cele operacyjne: 

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii, przemocy w rodzinie oraz 
uzależnieniom behawioralnym. 

A. Realizowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz warsztatów szkoleniowych i konferencji dla 
rodziców, nauczycieli i innych grup zawodowych; uczenie umiejętności służących zdrowemu i trzeźwemu 
życiu oraz informowanie o szkodliwości alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zagrożeniach 
behawioralnych. 

B. Informowanie o dostępności usług terapeutycznych i pomocowych dla osób uzależnionych i ich rodzin oraz 
prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwości alkoholu i innych substancji 
uzależniających oraz zagrożeniu uzależnieniami behawioralnymi (hazard, Internet). Profilaktyka zachowań 
ryzykownych i promocja zdrowia – udział w ogólnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach 
informacyjno-edukacyjnych, skierowanych do różnych grup odbiorców (konferencje, szkolenia, warsztaty); 
wykonanie i zakup materiałów profilaktycznych: prasa i książki specjalistyczne, broszury, plakaty, druki, 
ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materiały informacyjne, edukacyjne i promocyjne. 

C. Monitorowanie problemów uzależnień w ramach Gminnego Programu. 

Cel 2. Wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez 
rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników chroniących i motywujących do większej 
aktywności w życiu społecznym. 

A. Promowanie aktywnych form spędzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i młodzież: finansowanie 
zajęć, imprez i projektów realizowanych przez organizacje sportowe oraz placówki i instytucje. 
Organizowanie miejskich imprez kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych, wspieranie rozwoju młodych 
talentów oraz innych lokalnych programów, projektów i kampanii skierowanych do rodzin, młodzieży 
i dzieci. Finansowanie wypoczynku zimowego, letniego, wycieczek szkolnych dla dzieci i młodzieży . 

Cel 3. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Współpraca 
z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego w obszarze 
profilaktyki i rehabilitacji uzależnień. 

A. Wspomaganie działalności organizacji pozarządowych, realizujących programy profilaktyczne o charakterze 
uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup zwiększonego ryzyka) w świetlicach i innych 
miejscach organizujących wolny czas dzieci i młodzieży w ich środowisku lokalnym oraz podczas 
wyjazdów. Organizowanie spotkań okolicznościowych dla osób i rodzin wykluczonych społecznie. 
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B. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie klubów abstynenta oraz innych form 
działań pomocowych poza terapią, których odbiorcami są osoby uzależnione i ich rodziny. 

C. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i zachowań ryzykownych, przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu życia poprzez organizację kampanii społecznych i innych 
wydarzeń lokalnych skierowanych do ogółu mieszkańców Gminy Ciechanowiec lub wybranej grupy 
docelowej.  

Cel 4. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, 
spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie lub używających substancji psychoaktywnych oraz 
członków rodzin osób z problemami wynikającymi z używania alkoholu i substancji 
psychoaktywnych, a także dotkniętych przemocą w rodzinie. 

A. Finansowanie terapii dla osób uzależnionych, spożywających alkohol ryzykownie i szkodliwie lub 
używających substancji psychoaktywnych oraz członków rodzin osób z problemami wynikającymi 
z używania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a także dla osób dotkniętych przemocą. 

Cel 5. Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, 
społecznego i prawnego. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze 
społecznością lokalną. 

A. Udzielanie osobom uzależnionym i ich rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych 
i terapeutycznych. 

Cel 6. Zapewnienie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Ciechanowcu. 

A. Tworzenie warunków do pracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Ciechanowcu - wynagrodzenia dla członków GKRPA, dodatkowe szkolenia dla członków Komisji, 
pokrywanie kosztów sądowych, wysyłka korespondencji, koszty wydawania opinii przez biegłych 
orzekających w sprawie uzależnienia od alkoholu oraz inne niezbędne koszty wynikające z działań Komisji. 

Cel 7. Ograniczanie dostępu do alkoholu. 

A. Ograniczanie dostępności do alkoholu. 

B. Ograniczanie sprzedaży alkoholu w pobliżu obiektów chronionych, np. przedszkoli, szkół, internatów, 
domów pomocy społecznej oraz obiektów kultu religijnego. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 50C27F3B-E6A7-4466-8E42-29B9CB9A6CF8. Projekt Strona 6



Celem głównym programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji społecznych w tym szczególnie szkód zdrowotnych i zaburzeń życia rodzinnego, 
wynikających z używania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, używania narkotyków i podejmowania innych 
zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież. 

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, 
przeciwdziałania narkomanii i przemocy w rodzinie. 
  Zadania szczegółowe Mierniki osiągania celu Realizatorzy zadań Termin 
 A. Realizowanie programów profilaktycznych dla 

uczniów oraz warsztatów szkoleniowych i 
konferencji dla rodziców, nauczycieli i innych 
grup zawodowych; uczenie umiejętności 
służących zdrowemu i trzeźwemu życiu oraz 
informowanie o szkodliwości alkoholu i innych 
substancji oraz uzależnieniom behawioralnym. 

·Liczba realizowanych działań 
profilaktycznych i ich odbiorców. 
·Liczba osób objętych programami 
szkoleniowymi. 
·Liczba konferencji. 
·Liczba i rodzaj innych form szkoleniowych. 
·Liczba osób uczestniczących w 
konferencjach i innych formach 
szkoleniowych. 

·Placówki oświatowe 
·COKiS 
·GKRPA 
·Policja 

 2026/2029 

 B. Informowanie o dostępności usług 
terapeutycznych i pomocowych dla osób 
uzależnionych i ich rodzin oraz prowadzenie 
powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o 
szkodliwości alkoholu i innych substancji 
uzależniających oraz zagrożeniu uzależnieniami 
behawioralnymi ( hazard, Internet). Profilaktyka 
zachowań ryzykowanych i promocja zdrowia 
oraz lokalnych kampaniach i akcjach 
informacyjno- edukacyjnych, skierowanych do 
różnych grup odbiorców ( konferencje, 
szkolenia, warsztaty); wykonanie i zakup 
materiałów profilaktycznych: prasa i książki 
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki i ulotki, 
nagrody w konkursach i zawodach oraz inne 
materiały informacyjne, edukacyjne 
i promocyjne. 

·Liczba odbiorców. 
·Liczba zakupionych materiałów. 

·Służba zdrowia 
·Placówki oświatowe 
·GKRPA 
·OPS 
·Policja 

2026/2029 

 C. Monitorowanie problemów uzależnień.  ·GKRPA  
Cel. 2. Wspieranie działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu przez rodziny, dzieci i młodzież. Wzmacnianie czynników 
chroniących i motywujących do większej aktywności w życiu społecznym. 
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 A. Promowanie aktywnych form spędzania 
wolnego czasu przez rodziny, dzieci i młodzież: 
finansowanie zajęć, imprez i projektów 
realizowanych przez organizacje sportowe oraz 
placówki i instytucje. Organizowanie miejskich 
imprez kulturalnych i sportowych, wspieranie 
rozwoju młodych talentów oraz realizacja 
innych lokalnych programów, projektów 
i kampanii skierowanych do rodzin, młodzieży 
i dzieci. Finansowanie wypoczynku zimowego, 
letniego, wycieczek szkolnych dla dzieci 
i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych. 

·Liczba programów/wydarzeń/projektów. 
·Liczba odbiorców. 

·Placówki oświatowe 
·COKiS 
·OPS 
·Miejska Biblioteka 
Publiczna 

2026/2029 

Cel 3. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii i 
przemocy w rodzinie. Współpraca z organizacjami pozarządowymi i innymi jednostkami pożytku publicznego. 
 A. Wspomaganie działalności organizacji 

pozarządowych, realizujących programy 
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla 
wszystkich) i selektywnym (dla grup 
zwiększonego ryzyka) w świetlicach, ośrodkach 
i innych miejscach organizujących wolny czas 
dzieci i młodzieży w ich środowisku lokalnym 
oraz podczas wyjazdów. Organizowanie 
spotkań okolicznościowych dla osób i rodzin 
wykluczonych społecznie. 

·Liczba osób objętych działaniami. ·GKRPA 
·Organizacje 
pozarządowe 

2026/2029 

 B. Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu 
poprzez wspieranie klubów abstynenta oraz 
innych form działań pomocowych poza terapią, 
których odbiorcami są osoby uzależnione i ich 
rodziny. 

·Liczba osób objętych działaniami. 
·Liczba organizacji i programów. 

·GKRPA 
·OPS 

2026/2029 

 C. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze 
profilaktyki i zachowań ryzykownych, 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie  
i promocji zdrowego stylu życia poprzez 
organizację  wydarzeń lokalnych skierowanych 
do ogółu mieszkańców gminy Ciechanowiec lub 

·Liczba osób objętych działaniami. 
·Liczba organizacji i programów. 

·Miejska Biblioteka 
Publiczna 
·COKiS 
·Policja 

2026/2029 
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wybranej grupy docelowej.  
Cel 4. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych, spożywających alkohol ryzykowanie i 
szkodliwie lub używających substancji psychoaktywnych oraz członków rodzin osób z problemami wynikającymi z używania alkoholu i 
substancji psychoaktywnych, a także dotkniętych przemocą w rodzinie. 
 A. Finansowanie terapii dla osób uzależnionych, 

spożywających alkohol ryzykowanie  
i szkodliwie lub używających substancji 
psychoaktywnych oraz członków rodzin  
z problemami wynikającymi z używania 
alkoholu i substancji psychoaktywnych, a także 
dla osób dotkniętych przemocą. 

·Liczba placówek objęta dofinansowaniem. 
·Liczba wykfalifikowanej kadry. 
·Czas oczekiwania na terapię. 
·Rodzaje programów terapeutycznych. 

·GKRPA 2026/2029 

Cel 5. Udzielanie osobom uzależnionym oraz członkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, społecznego i prawnego. Przeciwdziałanie 
wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze społecznością lokalną. 
 A. Udzielanie osobm uzależnionym i ich rodzinom 

konsultacji oraz porad psychologicznych  
i terapeutycznych. 

·Liczba osób objętych działaniami. 
·Liczba udzielonych porad, informacji, 
konsultacji itp. 

·GKRPA 2026/2029 

Cel 6. Zapewnienie działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ciechanowcu. 
 A. Tworzenie warunków do pracy Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  
w Ciechanowcu, Zespołu Interwencyjnego, 
wynagrodzenia dla członków GKRPA, 
dodatkowe szkolenia dla członków Komisji, 
pokrywanie kosztów sądowych, wysyłka 
korespondencji, koszty wydawania opinii przez 
biegłych orzekających w sprawie uzależnienia 
od alkoholu oraz inne niezbędne koszty 
wynikające z działań Komisji. 

·Liczba osób objętych działaniami. 
·Liczba osób skierowanych do placówek 
lecznictwa odwykowego. 
·Liczba osób skierowanych do biegłych 
sądowych i do sądu. 

·GKRPA 2026/2029 

Cel 7. Ograniczanie dostępu do alkoholu. 
 A. Ograniczanie dostępności do alkoholu. 
 B. Ograniczanie sprzedaży alkoholu w pobliżu 

obiektów chronionych np. przedszkoli, szkół, 
internatów i młodzieżowych domów kultury, 
ośrodków prowadzących terapię dla osób 
uzależnionych, domów pomocy społecznej oraz 

·Liczba zezwoleń dla każdej kategorii 
napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spożycia poza miejscem sprzedaży 
(placówki handlowe). 
·Liczba zezwoleń dla każdej kategorii 
napojów alkoholowych przeznaczonych do 

·GKRPA 2026/2029 
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obiektów kultu religijnego. spożycia w miejscu sprzedaży 
(gastronomia). 
·Liczba całodobowych lokali handlowych 
(sklepów) sprzedających napoje alkoholowe.  
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IV.  REALIZACJA PROGRAMU 

1. Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Ciechanowcu. 

2. Zdania Programu realizowane będą przez: 

- Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

V.   HARMONOGRAM  

Gminny Program realizowany będzie przez cały rok kalendarzowy w ramach środków finansowych 
planowanych w Budżecie Gminy Ciechanowiec, stanowiących dochody z tytułu wydawania zezwoleń na 
sprzedaż napojów alkoholowych. 

VI.   ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA 
PROBLMÓW ALKOHOLOWYCH 

1. Przewodniczący Komisji otrzymuje miesięcznie zryczałtowaną dietę w wysokości 700 zł. (brutto). 

2. Członek Komisji otrzymuje miesięcznie zryczałtowaną dietę w wysokości 500 zł. (brutto). 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 41 ust. 1, ust. 2, ust. 2a i ust 5 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) do zadań własnych gminy 
należy prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałanie narkomanii. Realizacja tych zadań odbywa się poprzez opracowanie i wdrażanie 
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii. Celem programu jest ograniczenie negatywnych skutków społecznych i zdrowotnych 
wynikających z używania alkoholu i narkotyków, a także wzmacnianie działań profilaktycznych 
skierowanych do dzieci, młodzieży i rodzin z grup ryzyka. Program stanowi narzędzie lokalnej polityki 
społecznej. Dotychczasowy Gminny Program przestaje obowiązywać z dniem 31.12.2025 r. Mając na 
uwadze powyższe konieczne jest uchwalenie nowego Programu. 
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