Projekt

z dnia 14 listopada 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR .......ccceruvrueeee
RADY MIEJSKIEJ W CIECHANOWCU

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 - 2029

Na podstawie art.4' wust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z2025r. poz. 1153) Rada Miejska w Ciechanowcu
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 w tresci okreslonej w zataczniku do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ciechanowca.

§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu Miejskiego w Ciechanowcu, w Biuletynie
Informacji Publicznej oraz na Miejskim Portalu Internetowym www.ciechanowiec.pl.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od dnia 01.01.2026 .
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Zatacznik do uchwaty nr ....................
Rady Miejskiej w Ciechanowcu

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029

SPIS TRESCI

WPROWADZENIE

[. PODSTAWA PRAWNA

II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW 1 ZASOBOW

III. CELE PROGRAMU

IV. REALIZACJA PROGRAMU

V. HARMONOGRAM REALIZACIJI, ZRODELA FINANSOWANIA 1 EACZNE NAKLADY
FINANSOWE
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VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

WSTEP

Zgodnie zart.4' ust. l ustawy zdn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2023r. poz.2151), do zadan wilasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja
spoteczna os6b uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

— zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0os6b uzaleznionych od alkoholu,

— udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

— prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

— podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

— wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji
spoteczne;j.

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi naktada obowiazek realizacja
zadan w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowiacego
czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego przez rade gminy, uwzgledniajacego
cele operacyjne dotyczace profilaktyki 1irozwigzywania probleméw alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia.

Kierunki dziatan dotycza realizacji zadan zwiazanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom w tym:
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykoéw oraz uzaleznieniom behawioralnym. Zwickszenie $wiadomosci
spotecznosci lokalnej w zakresie zagrozen zwigzanych zzaduzywaniem alkoholu, ograniczenie
rozpowszechniania alkoholu, tytoniu i innych substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie uzaleznieniom
behawioralnym.

Program powinien stanowi¢ najlepiej dostosowana do warunkéw lokalnych odpowiedz na problemy
zwigzane z piciem alkoholu i zazywaniem narkotykéw, z uwzglednieniem jego srodowiskowej specyfiki.
W zwiazku z powyzszym dzialania zawarte w programie oraz sposoby ich realizacji sa dostosowane do
lokalnych potrzeb imoziwosci prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne iosobowe. Zadania realizowane beda we wspotpracy z osobami, instytucjami, pomoca
spotecznag, placowkami oswiatowymi, kulturalnymi, sportowymi.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU
Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
72023 1. poz. 2151),

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

3. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 ze zm.),
4. z dnia 11 wrzeénia 2015 roku o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670 ze zm.),
5

. z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnos$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 450 ze zm.).
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1.
2.

Programy krajowe:
Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025 z dnia 30 marca 2021 r.

Rzadowy Program Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

II. Diagnoza stanu probleméw i zasobéw

Gmina Ciechanowiec potozona jest w powiecie wysokomazowieckim, w wojewodztwie podlaskim, na
granicy z wojewodztwem mazowieckim. Miasto Ciechanowiec jest osrodkiem administracyjno-
ustugowym i najwigksza jednostka osadnicza gminy. Ciechanowiec jest siedzibg wladz gminy miejsko-
wiejskiej, polozonym na terenie wojewddztwa Podlaskiego, w potudniowo-zachodniej jego czeséci na
terenie Powiatu Wysokomazowieckiego. Powierzchnia gminy wynosi 20 122,5474 ha, co stanowi 15,7%
powierzchni Powiatu Wysokomazowieckiego i 1% powierzchni Wojewddztwa Podlaskiego.

Wedlug danych statystycznych miasto i gmina Ciechanowiec w 2024 r. liczyta 8107 mieszkancow
w tym 4446 to mieszkancy miasta. Od roku 2023 liczba mieszkancoéw miasta Ciechanowiec zmniejszyta
si¢ 0 36 0sOb natomiast liczba ludnosci na terenach wiejskich zmniejszyta si¢ o 80 0sob.

Na negatywne funkcjonowanie rodzin wplyw maja rézne rodzaje uzaleznien. Problem z alkoholem
wystepuje w catym kraju. Naduzywanie alkoholu ma duzy wptyw nie tylko na jednostke, ale roéwniez na
osoby wspolzyjace w rodzinie.

Ponizej przedstawione sa dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dotyczace wnioskow, posiedzen, skierowan do bieglych oraz wysylanych wnioskow do sadu
o zastosowanie leczenia, atakze ilo$§¢ zaoopiniowanych wnioskow w sprawie punktow sprzedazy
alkoholu.

Dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ciechanowcu

Rok | Ilo$¢ wnioskéw do | Tlosé cztonkéw | Tlos¢ [los¢ wnioskow | [lo$¢  opinii
Komisji o | rodziny wezwanych | skierowan na | do sadu o|w sprawie
zastosowanie na posiedzenie | badania zastosowanie lokalizacji
leczenia komisji biegtych leczenia punktow
(osoby (cztonkowie rodzin) sprzedazy
uzaleznione) alkoholu

2022 25 0 8 13 9

2023 9 2 0 2

2024 21 10 4 5

Z punktu poradnictwa w zakresie uzaleznien od alkoholu oraz terpaii psychologicznej dziatajacego

w Urzedzie Miejskim w Ciechanowcu wynika, iz wlatach 2022-2025r. ze wsparcia terapeuty ds.
uzaleznien skorzystato ogdétem 75 mieszkancéw gminy Ciechanowiec, ktorym udzielono 343 porady.

Problematyka zaleznos$ci pomigdzy spozywaniem alkoholu, a wystepowaniem przemocy domowej jest

przedmiotem badan od wielu lat. Cho¢ jak dotad Zzadne badania nie potwierdzily zalezno$ci przczynowo
skutkowej pomiedzy uzywaniem alkoholu, a przemocg domowa, to jednoczesnie wskazywaty alkohol jako
czynnik ryzyka pojawienia si¢ przemocy.

Rok llos¢ zatoZonych formularzy ,,Niebieska | Osoba stosujgca przemoc jest o0sobg
Karta -A” w Gminie Ciechanowiec naduiywajgca alkoholu

2022 21 15

2023 10 7

2024 20 9

Spozywanie alkoholu, a w szczegdlnosci jego naduzywanie niesie za sobg szereg negatywnych zjawisk

w zyciu rodzinnym i spotecznym. Dzialalno$¢ profilaktyczna i naprawcza w mieScie i gminie w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych realizowana jest przez:
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- Gminng Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- O$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,
- Zespot Interdyscyplinarny Gminy Ciechanowiec,
- Policje,
- Dyrekcje, nauczycieli i rodzicow ucznidw szkot z terenu miasta i gminy,
- Ciechanowiecki Osrodek Kultury i Sportu,
- shuzbe zdrowia,
- organizacje pozarzadowe.
III. CELE PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym
szczegoblnie szkodd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

Poprzez:
» prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow  alkoholowych, przeciwdziatlania narkomanii oraz zapobieganie uzaleznieniem
behawioralnym (Internet,hazard),

» wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny, dzieci
i mlodziez. Wzmacnianie czynnikow chronigcych i motywujacych do wigkszej aktywnosci w zyciu
spotecznym,

* wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, stuzacg rozwigzywaniu
problemow alkoholowych, narkomanii iprzemocy w rodzinie. Wspdlprace z organizacjami
pozarzadowymi 1iinnymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji
uzaleznien,

* udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, spotecznego
i prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna,

» zapewnianie dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ciechanowcu,

* ograniczanie dostepu do alkoholu.

Tak aby:
Cel szczegolowy: Wskaznik
1. Zapewni¢ profilaktyke uzaleznien Odsetek dzieci i mtodziezy objetych | wzrost
programem z zakresu profilaktyki
uzaleznien
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2. Zwigkszac dostepnosé pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, spozywajacych  alkohol
ryzykownie 1 szkodliwie lub uzywajacych
substancji psychoaktywnych oraz cztonkow
rodzin os6b z problemami wynikajagcymi z
uzywania alkoholu 1 substancji
psychoaktywnych, a takze dotknietych
przemoca w rodzinie

Odsetek o0s6b  objetych  terapia
uzaleznien od alkoholu finansowang
ze Srodkow GKRPA

wzrost

Zadania szczegotowe realizujace cele operacyjne:

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, przemocy w rodzinie oraz
uzaleznieniom behawioralnym.

. Realizowanie programéw profilaktycznych dla uczniow oraz warsztatow szkoleniowych i konferencji dla
rodzicow, nauczycieli i innych grup zawodowych; uczenie umiejgtnosci stuzacych zdrowemu i trzezwemu
zyciu oraz informowanie o szkodliwo$ci alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zagrozeniach
behawioralnych.

. Informowanie o dostepnosci ushug terapeutycznych i pomocowych dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin oraz
prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu iinnych substancji
uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet). Profilaktyka zachowan
ryzykownych ipromocja zdrowia — udzial w ogdlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno-edukacyjnych, skierowanych do réznych grup odbiorcow (konferencje, szkolenia, warsztaty);
wykonanie i zakup materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty, druki,
ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne.

. Monitorowanie probleméw uzaleznien w ramach Gminnego Programu.

Cel 2. Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikéw chroniacych i motywujacych do wiekszej
aktywnosci w Zyciu spolecznym.

. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez: finansowanie
zaje¢, imprez 1iprojektow realizowanych przez organizacje sportowe oraz placowki 1 instytucje.
Organizowanie migjskich imprez kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych, wspieranie rozwoju mtodych
talentow oraz innych lokalnych programoéw, projektow i kampanii skierowanych do rodzin, mlodziezy
i dzieci. Finansowanie wypoczynku zimowego, letniego, wycieczek szkolnych dla dzieci i mtodziezy .

Cel 3. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, shluzgcej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych, narkomanii iprzemocy w rodzinie. Wspdlpraca
z organizacjami pozarzadowymi iinnymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzadowych, realizujacych programy profilaktyczne o charakterze
uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup zwickszonego ryzyka) w $wietlicach i innych
miejscach organizujagcych wolny czas dzieci i mtodziezy wich $rodowisku lokalnym oraz podczas
wyjazdow. Organizowanie spotkan okoliczno$ciowych dla 0séb i rodzin wykluczonych spotecznie.

Id: 50C27F3B-E6A7-4466-8E42-29BOCBYA6CES. Projekt Strona 5



B. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie klubdéw abstynenta oraz innych form
dziatan pomocowych poza terapig, ktorych odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich rodziny.

C. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki izachowan ryzykownych, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu zycia poprzez organizacj¢ kampanii spotecznych i innych
wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu mieszkancow Gminy Ciechanowiec lub wybranej grupy
docelowe;j.

Cel 4. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz
czlonkéw rodzin os0b zproblemami wynikajacymi zuzZywania alkoholu i substancji
psychoaktywnych, a takze dotknietych przemoca w rodzinie.

A. Finansowanie terapii dla os6b uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub
uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz cztonkéw rodzin o0so6b z problemami wynikajacymi
z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze dla oséb dotknigtych przemoca.

Cel 5. Udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego,
spolecznego iprawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu iintegrowanie ze
spolecznoscia lokalna.

A. Udzielanie osobom uzaleznionym 1iich rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych
1 terapeutycznych.

Cel 6. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Ciechanowcu.

A. Tworzenie warunkow do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Ciechanowcu - wynagrodzenia dla czlonkow GKRPA, dodatkowe szkolenia dla czlonkéw Komisji,
pokrywanie kosztow sadowych, wysytka korespondencji, koszty wydawania opinii przez bieglych
orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu oraz inne niezbedne koszty wynikajace z dziatan Komisji.

Cel 7. Ograniczanie dostepu do alkoholu.
A. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu.

B. Ograniczanie sprzedazy alkoholu w poblizu obiektow chronionych, np. przedszkoli, szkol, internatow,
domoéw pomocy spotecznej oraz obiektow kultu religijnego.
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Celem glownym programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spolecznych w tym szczegélnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i podejmowania innych
zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel 1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie.

Zadania szczegolowe Mierniki osiggania celu Realizatorzy zadan Termin

A. Realizowanie programéw profilaktycznych dla | -Liczba realizowanych dziatan ‘Placowki o§wiatowe 2026/2029
uczniow oraz warsztatow szkoleniowych 1 | profilaktycznych i ich odbiorcow. ‘COKiS
konferencji dla rodzicow, nauczycieli i innych | -Liczba oséb objetych programami ‘GKRPA
grup zawodowych; wuczenie umiejgtnosci | szkoleniowymi. -Policja
stuzacych zdrowemu 1 trzezwemu zyciu oraz | -Liczba konferencji.
informowanie o szkodliwos$ci alkoholu 1 innych | -Liczba i rodzaj innych form szkoleniowych.
substancji oraz uzaleznieniom behawioralnym. | -Liczba 0sob uczestniczacych w

konferencjach 1 innych formach
szkoleniowych.

B. Informowanie 0 dostgpnosci ustug | -Liczba odbiorcow. -Stuzba zdrowia 2026/2029
terapeutycznych 1 pomocowych dla o0so6b | -Liczba zakupionych materiatow. ‘Placowki o§wiatowe
uzaleznionych 1 ich rodzin oraz prowadzenie ‘GKRPA
powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o ‘OPS
szkodliwosci alkoholu 1 innych substancji -Policja
uzalezniajacych oraz zagrozeniu uzaleznieniami
behawioralnymi ( hazard, Internet). Profilaktyka
zachowan ryzykowanych i promocja zdrowia
oraz lokalnych kampaniach 1 akcjach
informacyjno- edukacyjnych, skierowanych do
roznych grup odbiorcow (  konferencje,
szkolenia, ~warsztaty); wykonanie i zakup
materiatow profilaktycznych: prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki i ulotki,
nagrody w konkursach izawodach oraz inne
materiaty informacyjne, edukacyjne
1 promocyjne.

C. Monitorowanie problemoéw uzaleznien. ‘GKRPA

Cel. 2. Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikow
chronigcych i motywujacych do wiekszej aktywnos$ci w zyciu spolecznym.
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Promowanie  aktywnych form  spedzania
wolnego czasu przez rodziny, dzieci i mlodziez:
finansowanie zaje¢, imprez 1 projektow
realizowanych przez organizacje sportowe oraz
placowki 1 instytucje. Organizowanie miejskich
imprez kulturalnych 1 sportowych, wspieranie
rozwoju miodych talentow oraz realizacja
innych lokalnych  programéw, projektow
1 kampanii skierowanych do rodzin, mtodziezy
1 dzieci. Finansowanie wypoczynku zimowego,
letniego, wycieczek szkolnych dla dzieci
1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

-Liczba programoéw/wydarzen/projektow.
‘Liczba odbiorcow.

-Placowki oswiatowe
-COKiS
-OPS
‘Miejska
Publiczna

Biblioteka

2026/2029

Cel 3. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych, narkomanii i
przemocy w rodzinie. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego.

A.

Wspomaganie dzialalnosci organizacji
pozarzadowych, realizujacych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla
wszystkich) 1 selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) w swietlicach, osrodkach
1 innych miejscach organizujacych wolny czas
dzieci 1 mlodziezy w ich Ssrodowisku lokalnym
oraz podczas wyjazdow. Organizowanie
spotkan okolicznosciowych dla oso6b i rodzin
wykluczonych spotecznie.

-Liczba 0s6b objetych dziataniami.

‘GKRPA
-Organizacje
pozarzadowe

2026/2029

Przeciwdzialanie ~wykluczeniu spolecznemu
poprzez wspieranie klubow abstynenta oraz
innych form dzialan pomocowych poza terapia,
ktérych odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich
rodziny.

-Liczba 0s6b objetych dziataniami.
-Liczba organizacji i programow.

‘GKRPA
‘OPS

2026/2029

Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze
profilaktyki 1 zachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
1 promocji zdrowego stylu zycia poprzez
organizacj¢ wydarzen lokalnych skierowanych
do ogdtu mieszkancoéw gminy Ciechanowiec lub

‘Liczba 0s6b objetych dziataniami.
‘Liczba organizacji i programow.

‘Miejska Biblioteka
Publiczna
‘COKiS

‘Policja

2026/2029
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wybranej grupy docelowe;.

Cel 4. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykowanie i
szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin oséb z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i
substancji psychoaktywnych, a takze dotknietych przemocg w rodzinie.

A. Finansowanie terapii dla osob uzaleznionych, | -Liczba placowek objeta dofinansowaniem. | -‘GKRPA 2026/2029
spozywajacych alkohol ryzykowanie | -Liczba wykfalifikowanej kadry.
1 szkodliwie lub uzywajacych substancji | -Czas oczekiwania na terapig.
psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin | -Rodzaje programoéw terapeutycznych.
z problemami wynikajagcymi  z uzywania
alkoholu 1 substancji psychoaktywnych, a takze
dla oséb dotknietych przemoca.
Cel 5. Udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, spolecznego i prawnego. Przeciwdzialanie

wykluczeniu s

olecznemu i integrowanie ze spolecznoscia lokalna.

A. Udzielanie osobm uzaleznionym i ich rodzinom | -Liczba oséb objetych dziataniami. ‘GKRPA 2026/2029
konsultacji oraz porad psychologicznych | -Liczba udzielonych porad, informacji,
1 terapeutycznych. konsultac;ji itp.
Cel 6. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Ciechanowcu.
A. Tworzenie warunkéw do pracy Gminnej | -Liczba 0sob objetych dziataniami. ‘GKRPA 2026/2029
Komisji Rozwigzywania Problemow | -Liczba o0sob skierowanych do placowek
Alkoholowych lecznictwa odwykowego.
w Ciechanowcu, Zespolu Interwencyjnego, | -Liczba o0so6b skierowanych do bieglych
wynagrodzenia  dla  czlonkéw  GKRPA, | sadowych i do sadu.
dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji,
pokrywanie  kosztow sadowych, wysylka
korespondencji, koszty wydawania opinii przez
bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu oraz inne niezbedne Kkoszty
wynikajace z dzialan Komisji.
Cel 7. Ograniczanie dostepu do alkoholu.
A. Ograniczanie dost¢pnos$ci do alkoholu. ‘Liczba zezwolen dla kazdej kategorii | -GKRPA 2026/2029
B. Ograniczanie sprzedazy alkoholu w poblizu | napojow alkoholowych przeznaczonych do
obiektow chronionych np. przedszkoli, szkdt, | spozycia  poza  miejscem  sprzedazy
internatow 1 mlodziezowych domow kultury, | (placowki handlowe).
osrodkow prowadzacych terapi¢ dla oséb | -Liczba zezwolen dla kazdej kategorii
uzaleznionych, doméw pomocy spotecznej oraz | napojéw alkoholowych przeznaczonych do
1d: 50C27F3B-E6A7-4466-8E42-29B9CBIAG6CFS. Projekt Strona 9




obiektow kultu religijnego.

spozycia W miejscu sprzedazy
(gastronomia).

‘Liczba calodobowych lokali handlowych
(sklepéw) sprzedajacych napoje alkoholowe.
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IV. REALIZACJA PROGRAMU

1. Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu.

2. Zdania Programu realizowane bgda przez:
- Komisj¢ ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
V. HARMONOGRAM

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach $rodkéw finansowych
planowanych w Budzecie Gminy Ciechanowiec, stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

VL. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLMOW ALKOHOLOWYCH

1. Przewodniczacy Komisji otrzymuje miesigcznie zryczattowang dietg w wysokosci 700 zt. (brutto).

2. Czlonek Komisji otrzymuje miesigcznie zryczattowang diete¢ w wysokosci 500 zt. (brutto).
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Uzasadnienie

Zgodnie zart. 4' ust. 1, ust. 2, ust.2a iust 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan wilasnych gminy
nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych zadan odbywa si¢ poprzez opracowanie i wdrazanie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii. Celem programu jest ograniczenie negatywnych skutkéw spolecznych i zdrowotnych
wynikajacych zuzywania alkoholu inarkotykow, atakze wzmacnianie dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci, mtodziezy irodzin z grup ryzyka. Program stanowi narzedzie lokalnej polityki
spotecznej. Dotychczasowy Gminny Program przestaje obowigzywac z dniem 31.12.2025r. Majac na
uwadze powyzsze konieczne jest uchwalenie nowego Programu.
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