Ciechanowiec, 15.02.2019 .

SPRAWOZDANIE
z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdziatania Narkomanii w Ciechanowcu za rok 2019

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Ciechanowcu dziata w oparciu o przepis
art. 4! ust. 3 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j.Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 z pdin. zm.) oraz realizuje zadania wynikajgce z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na rok 2018 oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018.

Komisja powotana zostata przez Burmistrza Ciechanowca Zarzadzeniem Nr 169/16 z dnia 2 listopada
2016 roku. Wszyscy cztonkowie komisji zostali przeszkoleni w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Podstawowym zadaniem komisji jest podejmowanie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia
napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania.

Gtéwnym celem dziatan profilaktycznych komisji jest zapobieganie powstawaniu nowych problemdw
alkoholowych, zwiekszenie zdolnosci do radzenia sobie z istniejgcymi problemami, wspieranie osdb
uzaleznionych i ich rodzin, ksztattowaniem zdrowego stylu zycia.

Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych do ktérych nalezy:

inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan witasnych gminy zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych;
podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie lecznictwa odwykowego;
opiniowanie zezwolen wydawanych na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata rady miejskiej (limit i lokalizacja, w
ktérych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe);
kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojoéw alkoholowych, itp.
W ramach dziatan wynikajgcych z instytucji prawnej zobowigzujacej do leczenia, gminna komisja
rozwigzywania probleméw alkoholowych:
przyjmowata zgtoszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu;
wzywata na rozmowe osoby, co do ktérych wptyneto zgtoszenie, pouczajac o zaprzestaniu swoich

dziatan i poddaniu sie leczeniu odwykowemus;



kierowata osoby na badania przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu odwykowego;

przygotowywata dokumentacje zwigzang z postepowaniem sagdowym majgcym na celu poddania
sie przymusowemu leczeniu;

sktadata wnioski o wszczecie postepowania do Sadu Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem.

Dziatalnos¢ Komisji w roku 2018

Realizujgc program komisja w 2018 roku odbyta 17 posiedzen, na ktdrych rozpatrzyta 22 wnioski o
podjecie czynnosci zmierzajgcych do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione od alkoholu.
Whnioskodawcami byli: Posterunek Policji w Ciechanowcu, Zesp6t Interdyscyplinarny gminy Ciechanowiec oraz
rodziny oséb uzaleznionych. Wnioski ztozono ze wzgledu na naduzywanie alkoholu i wystepujgcg przemoca w
rodzinie oraz zaniedbywaniem podstawowych obowigzkéw wobec rodziny. Dla zgtoszonych oséb
skompletowane zostaty wymagane dokumenty, takie jak:

wywiad Srodowiskowy przeprowadzony przez Posterunek Policji w Ciechanowcu,

whiosek o wszczecie postepowania w przedmiocie leczenia odwykowego.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzata rozmowy z osobami
naduzywajgcymi alkohol, motywujac ich do zaprzestania jego picia. 14 osdb, ktdre nie wyrazity zgody na
dobrowolne leczenie, skierowano na badania lekarskie przez biegtych sgdowych wraz z wnioskiem do Sadu
Rejonowego w Wysokiem Mazowieckiem o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.
Nalezy stwierdzié¢, ze w wielu przypadkach spotkania z komisjg odnosity pozytywny skutek, mobilizujgc osoby
do ograniczenia picia oraz podejmowania leczenia. 4 osoby wyrazity che¢ korzystania z grupy wsparcia oraz
porad psychologa, 3 osoby zobowigzaty sie do zaprzestania picia i ztozyly przysiege abstynencka, 1 osoba
dobrowolnie podjeta leczenie w Osrodku Terapii Uzaleznien w tomzy. W takich przypadkach komisja
odstepowata od kierowania na badania chyba, ze osoba wezwana nie dotrzymywata zobowigzania.

Na terenie gminy Ciechanowiec od lutego 2010 roku dziata punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin, jeden raz w miesigcu ( kazdy trzeci wtorek miesigca, od 16 3 do 19 3° ). W wyniku tej dziatalnosci
w 2018 roku udzielono 52 konsultacji. Tematyka konsultacji byty witasne problemy z uzaleznieniem od
alkoholu, lekéw i narkotykéw; problemy z pijagcym cztonkiem rodziny; przemocg w rodzinie, jak jej
przeciwdziata¢ i zmieni¢ swoje zachowanie; jak unikng¢ stosowania przemocy; problemy wychowawcze
spowodowane piciem alkoholu przez cztonka rodziny oraz trudnosci w relacjach z bliskimi po powrocie z
leczenia od srodkéw psychoaktywnych.

Komisja wspoétpracowata z Placowkami Oswiatowymi funkcjonujgcymi na terenie gminy Ciechanowiec
w zakresie dziatan na rzecz uswiadamiania mtodziezy, a takze minimalizowania skutkéw naduzywania

alkoholu oraz przeciwdziatania narkomanii.



Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przyjeta do realizacji w 2018 roku budzet w
wysokosci 162.095,00 zt - wptywy z optat za wydawanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, z
czego wydatkowata 142.142,69 zt, w nastepujacy sposob:

§ 2820 - 10.000 zt dotacja dla Stowarzyszenia Pomocy Szansa w w Witowicach, w tym: 6.500 zt na realizacje
zadania publicznego , Il Marsz Godnosci Oséb Niepetnosprawnych”. Umowe zawarto 18 maja 2018 roku w
wyniku trybu uproszczonego ( matych zlecen) na wsparcie realizacji zadarh Gminy Ciechanowiec w zakresie
profilaktyki uzaleinien. Srodki przeznaczono na organizacje drugiego w Ciechanowcu marszu pod
hastem ,,Godnosci Oséb Niepetnosprawnych”, w ktérym wzieto udziat 600 oséb. Celem projektu byto
upowszechnienie postawy wrazliwej na potrzeby oséb z niepetnosprawnoscig wsréd spotecznosci lokalnej
oraz zwiekszenie $wiadomosci uczestnikdw marszu z zakresu przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym w
obszarze uzaleznien poprzez promocje aktywnego i zdrowego tryby zycia; 3.500 zt realizacja zadania
publicznego ,, Morskie inspiracje - projekt Krynica”. Umowe zawarto w dniu 20 sierpnia 2018 r. Srodki
przeznaczono na 6 dniowy wyjazd edukacyjny do Krynicy Morskiej dla 26 uczestnikéw Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Ciechanowcu. Celem projektu byto ksztattowanie otoczenia wspierajgcego osoby zagrozone
wykluczeniem spoteczno- zawodowym i szczegdlnie narazonych na natogi poprzez promocje aktywnego i
zdrowego stylu zycia, upowszechnienie wiedzy z zakresu przeciwdziatania natogom alkoholowym wsréd

uczestnikow SDS.

§ 4170 — 33.403,31 zt, w tym: 26.400 zt - diety dla 7 cztonkédw gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych; 7.003,31zt - prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin. Punkt
dziata zgodnie z umowg Nr 17/2017 z dnia 29.12.2017 r. od stycznia do grudnia 2018 r. w godzinach od 16*
do 193% Czynny w kazdy trzeci wtorek miesigca. Odbiorcami byli mieszkaricy gminy Ciechanowiec. Ogétem

udzielono 52 konsultacji.

§ 4210 - 18.054,19 zt wydatkowano na zakupy, w tym: 300 zt - 10 nagréd dla uczestnikdw cyklu turniejéw
tenisa stotowego, w ramach aktywnego spedzania czasu wolnego wsrdd osdb dorostych; 45 zt- prenumerata
czasopisma: pt. ,, Trzezwymi badzcie”; 2.774 zt -20 kurtek Sofshell dla ciechanowieckiej grupy morséw ,,Morsy
Ciechanowiec Team”,w ramach aktywnego spedzania czasu wolnego i jako dziatania profilaktyczne; 1.492 zt -
12 nagrdd dla dzieci ze szkét podstawowych z terenu naszej gminy w ramach konkursu ,Bezpieczeristwo w
Ruchu Drogowym”; 500 zt - zakup artykutdw spozywczych na spotkanie integracyjne Softectwa Przybyszyn;
1.966,50 zt- 23 bilety do Opery Podlaskiej dla chéru Kantata przy Parafii pw. Tréjcy Przenajswietszej w
Ciechanowcu, w ramach propagowania zdrowego stylu zycia bez alkoholu i uzywek; 645 zt - akcesoria
sportowe (12 paletek do tenisa stotowego i 10 kiji do bilarda) do swietlic w Skdrcu, Bujence i Kozarzach; 500
zt - zawieszki odblaskowe w ilosci 532 szt. dla uczniéw szkdét podstawowych z terenu gminy Ciechanowiec w
ramach akcji ,Bezpieczna droga do szkoty/domu”; 1.020 zt - alkomat iBlow przekazany dla Posterunku Policji
w Ciechanowcu, na potrzeby akcji , Trzezwos$¢”; 224 zt - materiaty biurowe na potrzeby komisji; 5.000 zt - 2
komplety bramek do gry w pitke nozng dla Parafii pw. NMP z Fatimy w Ciechanowcu; 3.587,69 zt - 43 puchary

sportowe i 24 statuetki zakupione na imprezy sportowe zaplanowane przez COKiS na 2019 rok.



§ 4300 - 79.205,19 zt, w tym: 30.836,50 zt - prowadzenie Swietlicy socjoterapeutycznej zgodnie z umowag Nr
16/2017 z dnia 29.12.2017 r. W ramach dziatalnosci $wietlicy w siedzibie COKiS odbywaty sie zajecia
socjoterapeutyczne z psychologiem, prowadzone w formie zabaw, gier, pogadanek oraz socjoterapeutyczne
zajecia rekodzieta artystycznego. Swietlica dziatata przez 10 miesiecy z wytgczeniem 2 miesiecy wakacyjnych.
Na zajecia uczeszczato 45 oséb; 2.150 zt - koszty ustugi gastronomicznej spotkania optatkowego 30 0séb z
grupy AA i oséb wspodtuzaleznionych; 334 zt - dofinansowanie wypoczynku zimowego 23 dzieci z rodzin z
problemami uzaleznien, zorganizowanego przez Miejska Biblioteke Publiczng w Ciechanowcu; 2.700 zt -
dofinansowanie wypoczynku zimowego dla 25 dzieci ze szkdt podstawowych z terenu gminy Ciechanowiec,
zorganizowanego przez COKiS; 1.750 zt - dofinansowanie pobytu 5 oséb na zgrupowaniu sportowym w Spale
w okresie ferii zimowych; 45 zt - optata kurierska za dostawe kurtek dla ciechanowieckiej grupy morsow;
5.280 zt - dofinansowanie wycieczki do Zakopanego dla 11 uczniéw ZSOiZ w Ciechanowcu w ramach
aktywnego spedzania czasu wolnego; 4.603,92 zt - optata sadowa za przeprowadzenie badan w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 12 osdb, wobec ktérych komisja skierowata do sgdu wnioski o leczenie odwykowe;
6,00 zt - optata za odpis prawomocnego orzeczenia Sgdu Rejonowego w Wys. Maz. o zobowigzaniu do
poddania sie leczeniu odwykowemu 1 osoby; 4.899,77 zt - dofinansowanie trzydniowej wycieczki dla 45
uczniéw Szkoty Podstawowej w Ciechanowcu w ramach aktywnego i zdrowego spedzania czasu wolnego; 600
zt - optata warsztatéw profilaktycznych dla uczniéw Szkoty Podstawowej w tempicach; 1.000 zt - koszty
organizacji ,Rodzinnego Dnia Dziecka”; 1.800 zt - warsztaty z zakresu ,Udzielanie pierwszej pomocy
przedmedycznej” dla nauczycieli i pracownikow (10 oséb) pracujgcych w Przedszkolu w Ciechanowcu; 16.200
zt - warsztaty z zakresu ,Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej” dla nauczycieli i pracownikéw (90
0sob) pracujgcych w Szkole Podstawowej w Ciechanowcu; 5.000 zt- koszty wyjazdu 20 osdb z grup
muzycznych COKiS na Miedzynarodowy Festiwal Folkloru w Butgarii; 2.000 zt- spotkanie 63 osdb z okazji 21
rocznicy zatozenia Klubu Seniora ,Chwilowo Mtodzi” dziatajgcego przy Ciechanowieckim Osrodku Kultury i

Sportu.

§ 4430 - 480,00 zt - optata sadowa dotyczgca wnioskdw o orzeczenie obowigzku poddania sie leczeniu

odwykowemu 12 oséb.

§ 4700-1000,00 zt - szkolenie cztonkdw komisji w zwigzku z nowelizacjg ustawy o wychowywaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ZWALCZANIE NARKOMANII - plan wydatkédw wynosi 12.500 zt i wykonany zostat na kwote 12.000 zt.

Wyzej wymieniong kwote wydatkowano zgodnie z umowg zawartg pomiedzy Burmistrzem Ciechanowca, a
Profilaktyka i Terapig Uzaleznien w Biatymstoku na realizacje zadania polegajacego na:

- przeprowadzeniu poradnictwa w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy,

- konsultacji dla wychowawcéw, nauczycieli, pracownikdéw socjalnych,

- terapii indywidualnej,



- edukacji w zakresie przyczyn, faz i skutkdow uzaleznien.
Spotkania z certyfikowanym terapeutg odbywaty sie jeden raz w miesigcu ( 5 godzin). Z pomocy skorzystato
41 osob.

Reasumujac, w 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wykonywata
swoje zadania z myslg o jak najlepszym wykorzystaniu srodkéw i sposobdw na walke z alkoholizmem i innymi
uzywkami dla dobra catej spotecznosci gminne;j.

Komisja wspotpracowata na state z Urzedem Miejskim, Placdwkami Oswiatowymi funkcjonujgcymi na terenie
gminy Ciechanowiec, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu, Zespotem Interdyscyplinarnym,
Ciechanowieckim Os$rodkiem Kultury i Sportu, Posterunkiem Policji w Ciechanowcu oraz Sgdem Rejonowym

w Wysokiem Mazowieckiem.



