Projekt

z dnia 7 kwietnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR .......ccceruvrueeee
RADY MIEJSKIEJ W CIECHANOWCU

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
7 2024r. Poz. 1465), wzwiazku zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ) Rada Miejska w Ciechanowcu uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata NR 205/XXVII/21 Rady Miejskiej w Ciechanowcu z dnia 25 lutego 2021 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026 r.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Ciechanowca.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Miejskiej w Ciechanowcu

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE CIECHANOWIEC NA LATA 2025-2030

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
W GMINIE CIECHANOWIEC NA LATA 2025-2030

Ciechanowiec, kwiecien 2025 r.

I. WPROWADZENIE

Gminny program przeciwdzialania przemocy domowej iochrony osob doznajacych przemocy
domowej w Gminie Ciechanowiec na lata 2025-2030 zostal opracowany stosownie do zapisow
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. Uz
2024 r. poz 1673) zgodnie z ktorym do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegodlnosci ,,opracowanie
irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony osob doznajacych
przemocy domowe;j”.

Nowe przepisy wprowadzone ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie i niektorych innych ustaw wprowadzily nowa terminologi¢ stosowang w ustawie —
pojecie ,,przemocy w rodzinie” zostalo zastapione ,,przemocg domowa”. Zmiana ta zapewnia wlasciwe
spojrzenie na jednostke doswiadczajaca przemocy, a nie rodzing jako taka, w ktorej przemoc wystepuje.
Zmienia si¢ krag osob objetych ochrona, osoby te beda okreslane jako ,,0soby doznajace przemocy
domowej”. Ustawowo wprowadza si¢ rowniez definicje ,,0soba stosujaca przemoc domowa”.

Nowelizacja rozszerza katalog osob dotknigtych przemoca (a zmiany te sa spdjne z terminologia
stosowang w ustawie), ktory obejmuje:

‘malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustalo lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich malzonkow,

-wstepnych i zstepnych i ich matzonkow,
- rodzenstwo oraz wstepnych, zstepnych i ich matzonkow,

-osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia ijej malzonka oraz ich wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich malzonkow.
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-0sobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkow,

-osobe wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo iich
matzonkow,

-0sobe pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

‘maloletniego, wobec ktdrego stosowana jest przemoc domowa lub ktory jest swiadkiem przemocy
domowej wobec innych 0sob.

Nowelizacja definiuje osobg stosujaca przemoc domowa — jest to osoba petnoletnia, ktora dopuszcza
si¢ przemocy domowej wobec 0sob podlegajacych ochronie. Nowelizacja wprowadza rowniez zmiany
w procedurze ,,Niebieska Karta”, wprowadza przepis obligujacy grupe diagnostyczno-pomocows do
monitorowania sytuacji o0sob irodzin dotknigtych przemoca domowsg, atakze zagrozonych jej
wystagpieniem, w tym rowniez po zakonczeniu procedury niebieska karta, dodaje rowniez przepis
umozliwiajagcy prace grupy diagnostyczno-pomocowej za posrednictwem S$rodkéw komunikacji
elektronicznej.

Nowelizacja ma na celu rozwdj oddziatywan skierowanych do o0soéb stosujacych przemoc domows.
Nowa forma wsparcia sa programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc domowa
oraz wprowadza przepisy umozliwiajace zlozenie zawiadomienia o popetnieniu wykroczenia przez osobe
stosujaca przemoc domowa, w przypadku uporczywego uchylania si¢ osoby stosujacej przemoc domowa
od udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych.

Nowelizacja przepisow powoduje konieczno§¢ wprowadzenia zmian w zakresie przyjetych aktéw
prawa miejscowego, zatem konieczno$¢ wprowadzenia opracowanego niniejszego Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Ciechanowiec na lata 2025-2030. Zaplanowane w programie dziatania beda kontynuacja czynnosci,
realizowanych w ramach dotychczasowego ,,Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Gminie Ciechanowiec na lata 2021-2026.”

Gloéwnym celem Programu jest ograniczanie skali problemu i skutkow przemocy domowej. Przemoc ta
bowiem moze by¢ zarowno nastepstwem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i nalezy ja zaliczy¢ do
kategorii negatywnych o duzej szkodliwosci spoteczne;.

Program zaktada podejmowanie kompleksowych dzialan skierowanych zaréwno na profilaktyke
przeciwdziatania przemocy, ochrone os6b doznajacych przemocy, edukacj¢ osob stosujacych przemoc
domowg, przedstawicieli podmiotow realizujacych zadania zzakresu przeciwdziatania przemocy
domowej , a takze spolecznosci lokalne;j.

II. PODSTAWY PRAWNE

Podstawe prawna dzialan zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy stanowia nastepujace
ustawy:

1) Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

2) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej;

3) ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy spoleczne;j;

4) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpcze;j;
5) ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy;

6) ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
7) ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

8) ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich;

9) ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

10) ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji;

11) ustawie z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;

12) ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny;
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13) ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego;
14) ustawie z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;
15) ustawie z dnia 24 sierpnia 2001 r. — Kodeks postgpowania w sprawach o wykroczenia;

16) Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

17) rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie Zespotu
Monitorujacego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej;

18) rozporzadzeniu Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie nadzoru
i kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j;

19) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”.

1. Definicja przemocy, jej rodzaje i formy.

Jednoznaczne zdefiniowanie i okreslenie przemocy domowej niejest tatwe. Termin ,,przemoc
domowa” jest wykorzystywany dla okres$lenia dziatan i zaniechan wystepujacych w roznych zwigzkach
migdzyludzkich. Zagadnieniami przemocy domowej zajmuje si¢ wiele dyscyplin naukowych: polityka
spoteczna, pedagogika, socjologia, psychologia, prawo i inne. Przemoc domowa jest obecna we wszystkich
spoteczenstwach, bez wzgledu na stopien ich rozwoju gospodarczego czy kulturalnego. Jest to problem
powszechny, ktory dotyczy ludzi bez wzglegdu na wiek, status spoleczny i materialny, poziom
wyksztatcenia, wykonywany zawod .

Zgodnie z definicja wynikajaca zustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej: przemoc to
jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;j,
w szczegolnoscei:

a) narazajace t¢ osobg¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia;
b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualna;

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie Ilub
krzywde;

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobg dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j;

e) istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektroniczne;.

Formy przemocy:

Przemoc domowa powszechnie kojarzy si¢ z powazng agresja fizyczna, ale przemoc moze przyjmowac
rozne formy:

- przemoc fizyczna: popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rgka i pigsciami, bicie przedmiotami, powodowanie oparzen,
polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie
koniecznej pomocy, itp.

Skutki przemocy fizycznej sa zwykle widoczne goltym okiem - to r6znego rodzaju urazy, zadrapania,
siniaki, ztamania lub inne obrazenia, ktére moga wymaga¢ pomocy medyczne;.

- przemoc psychiczna (emocjonalna): ignorowanie potrzeb najblizszych, wysmiewanie pogladow, religii,
pochodzenia, narzucanie wlasnych pogladoéw, krytykowanie ich wygladu i przekonan, okazywanie
zazdro$ci, wmawianie choroby psychicznej, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami,
domaganie si¢ posluszefnstwa, ograniczanie snu ipozywienia, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, itp.

Przemoc psychiczna moze sprawi¢, ze osoby krzywdzone beda pozbawione poczucia wlasnej
wartosci 1 sprawczosci, wiary we wlasne mozliwosci.
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- przemoc materialna (ekonomiczna) - np. odbieranie =zarobionych pieniedzy, okradanie,
uniemozliwianie dostepu do wspdlnych srodkow finansowych, drobiazgowe rozliczanie wydatkow,
celowe niszczenie sprzgtow iprzedmiotow bedacych wlasnosciga innych czltonkéw rodziny,
uniemozliwianie podjecia pracy, zacigganie kredytow bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do
zaciggania kolejnych pozyczek. Bezposrednim skutkiem jest calkowita zalezno$¢ finansowa od osoby,
ktora stosuje ten rodzaj przemocy.

- zaniedbanie - to niezaspokajanie potrzeb emocjonalnych i fizycznych osob, ktore sa w jakikolwiek
sposob zalezne (dziecko, osoba starsza, osoba niepetnosprawna) od osoby stosujacej przemoc.
Zaniedbaniem jest brak dbalosci opiekuna zaréwno o zdrowie czy higieng podopiecznego, jak io jego
stroj (ktory moze by¢ niedostosowany do pory roku) edukacje, rozwdj itp.

- przemoc seksualna - kazde przedmiotowe traktowanie drugiej osoby w celu zaspokojenia wiasnych
potrzeb seksualnych, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, zgwalcenie, zmuszanie do ogladania pornografii, seksu z osobami trzecimi i sadystyczne
formy wspotzycia seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, itp.

Przemoc seksualna skutkuje cierpieniem fizycznym i psychicznym, obnizong samooceng, utratg
godnosci, lgkiem, strachem 1iniechecia do partnera/partnerki, zaburzeniami seksualnymi
i emocjonalnymi.

W przypadku dzieci czesciej uzywa si¢ okreslenia dziecko wykorzystywane seksualnie.

Dziecko wykorzystywane seksualnie to kazda jednostka ludzka w wieku bezwzglgdnej ochrony
(wiek ten okresla prawo), ktora osoba dojrzata seksualnie naraza na jakakolwiek aktywno$¢ natury
seksualnej, ktorej intencja jest seksualne zaspokojenie osoby dorostej (w/g SCOSAC - Standing
Committe on Sexually Abused Children). W Polsce okreslono ten wiek na 15 lat. Oznacza to, ze kazdy
kontakt o charakterze seksualnym osoby dorostej z osoba ponizej 15 roku zycia jest wykorzystaniem
seksualnym, nawet jesli dziecko wyrazilo zgode na kontakt seksualny.

Przemoca jest zarowno jednorazowe zachowanie jak i zachowania powtarzane wielokrotnie. Za
przemoc zawsze odpowiada ten, kto decyduje si¢ jej uzy¢. Ma bowiem wybor, czy zaatakowac
iuderzy¢, czy wybra¢ inny - nieprzemocowy sposob wyrazania swoich emocji. Tlumaczenie si¢
w rodzaju “ona mnie sprowokowata”, ,to jej wina”, ,nie miatem innego wyjscia” jest jedynie
usprawiedliwianiem si¢ i przerzuceniem odpowiedzialnosci na osob¢ doznajacg przemocy.

Przemoc domowa najczgsciej jest procesem dlugotrwatym, siegajagcym nawet kilkunastoletniej
historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedtug zauwazalnej prawidtowosci. Cykl przemocy zwykle
sktada si¢ z trzech nastgpujacych po sobie faz, zréoznicowanych pod wzgledem intensywnosci i czasu
trwania. Wyr6znia si¢ nastepujace fazy przemocy domowej:

a) faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu charakteryzujacy si¢ wzrostem napigcia i natezenia
sytuacji konfliktowej, wydaje si¢, ze atmosfera w domu staje si¢ coraz bardziej napicta, az wreszcie drobiazg
powoduje, ze dochodzi do przemocy,

b) faza ostrej przemocy (wybuchu) — charakteryzuje si¢ wybuchem gniewu i wyladowaniem agresji, agresja
w tej fazie moze zagraza¢ zdrowiu i zyciu ofiary, moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wyltacznie od
sprawcy i nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem ofiary,

c) faza ,,miodowego miesigca” — to okres skruchy i okazywania zalu ze strony sprawcy, w tej fazie sprawca
czgsto obiecuje, ze juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub udaje, ze przemoc nigdy nie miala miejsca a
brak specjalistycznej pomocy w tym okresie prowadzi do ponownego rozwoju fazy narastania
napigcia. W miar¢ uplywu czasu faza miodowego miesigca staje si¢ coraz krotsza, a do wybuchu dochodzi
coraz czesciej.

Przemoc jest problemem zlozonym, jest wynikiem =zalezno$ci pomiedzy czynnikami
biologicznymi, spotecznymi, kulturowymi, ekonomicznymi i politycznymi. Model ekologiczny pomaga
bada¢ czynniki wptywajace na zachowanie (ryzyko bycia sprawca lub ofiara) dzielac je na cztery
kategorie:

1. Czynniki biologiczne (charakterystyka demograficzna, zaburzenia psychiczne, naduzywanie substancji
psychoaktywnych, wcze$niejsze zachowania agresywne lub do§wiadczenie przemocy);

2. Stosunki z najblizszymi (z rodzina, przyjaciotmi i partnerami);

3. Konteksty spoteczne — charakterystyka otoczenia (szkota, praca, sasiedzi);
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4. Czynniki socjologiczne — (dostepnos¢ broni, normy spoteczne ikulturowe, polityke zdrowotna,
edukacyjna, gospodarczg i spoteczng).

Model ekologiczny wyjasnia przyczyny przemocy iich zlozonych interakcji pokazujg jednoczesnie,
jakie dziatania nalezatoby podja¢ (i na jakich poziomach), aby zapobiega¢ przemocy:

a) Modyfikowanie indywidualnych zachowan zwigkszajacych ryzyko;

b) Zapewnienie profesjonalnej pomocy iwsparcia dla rodzin zzaburzeniami, monitorowanie miejsc
publicznych oraz podejmowanie krokow w celu rozwigzywania probleméw mogacych prowadzi¢ do
przemocy;

¢) Przeciwdziatanie niepozagdanym postawom i praktykom o podtozu kulturowym.

Przemoc domowa jest wskazywana, jako zjawisko o duzym stopniu szkodliwosci zwlaszcza
dla jej ofiar. Oprécz szkéd fizycznych w postaci obrazen ciata, powoduje rowniez szkody psychiczne,
ktore pojawiaja si¢ z czasem i wymagaja dlugotrwalego i profesjonalnego leczenia. Naleza do nich:

a) zaburzenia depresyjne tj. obnizony nastrdj, niska samoocena, negatywne myslenie o sobie, brak checi do
dziatania,

b) zaburzenia lekowe — odczuwanie lgku przed podjeciem dziatania, odrzuceniem, krytyka, wiktymizacja —
przyjecie tozsamos$ci ofiary, czyli w skutek doznawania przemocy, podejmowania nieskutecznych prob
obrony siebie oraz nieumiejetnych prob pomocy z zewnatrz nabiera przekonania, ze na takie zachowanie
zastuguje,

c) uzaleznienia — alkoholizm, narkomania, lekomania, hazard sg dla ofiary ucieczka od boélu fizycznego
1 psychicznego,

d) zespot zaburzen stresu pourazowego — objawia si¢ powtdrnym doswiadczaniem traumatycznego przezycia
poprzez wspomnienia lub powracajace koszmary senne, powoduje nadpobudliwos$¢, problemy ze snem,
z zapamig¢tywaniem trudnosci z koncentracjg uwagi, drazliwo$¢, zlo$¢, nadmierna czujnos¢, omdlenia,
unikanie rozméw na temat wydarzenia oraz miejsc i 0s6b zwigzanych z przykrym do$wiadczeniem.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie to nie tylko ukazanie jej przyczyn, definicji
oraz form wystgpowania, ale rowniez wskazanie na jej gtowne skutki. Do najczestszych
skutkéw stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki o charakterze indywidualnym,
spotecznym oraz ekonomicznym. Osoby uwiktane w przemoc, a wigc ofiary przemocy oraz jej sprawcy,
ponosza skutki o charakterze indywidualnym. Osoby doroste doznajgce przemocy moga poniesé
$mier¢ w wyniku aktu przemocy lub samobdjstwa bedacego skutkiem przewlektego stresu lub/i
depresji, moga dozna¢ urazow fizycznych, trwalego kalectwa. Skutkiem przemocy moga by¢ tez:
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji psychoaktywnych, trudnosci
w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, ubostwo, bezdomnos¢. W przypadku dzieci — ofiar
przemocy — skutkiem moze by¢: §mier¢, moga by¢ tez: urazy fizyczne, zaburzenia zdrowia fizycznego
1 psychicznego, sieganie po §rodki uzalezniajace, uzaleznienie, prostytuowanie si¢, konflikty z prawem,
przejawianie zachowan agresywnych, nieprawidtowo rozwijajaca si¢ osobowos$¢, zaburzony proces
socjalizacji, demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudno$ci w nauce oraz problemy w zyciu dorostym.
Sprawcy przemocy mogg ponie$¢ $mieré¢ w wyniku zabojstwa przez ofiare¢ w akcie samoobrony lub
samobdjstwa (najczesciej po zabojstwie ofiary), moga doznaé urazow, trwatego kalectwa. Skutkiem moze
by¢ tez bezdomno$¢. Najczesciej dotyczy ona osob, ktore opuscity zaktad karny.

Przemoc wrodzinie dotyka nietylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznaja. Dzieci
wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicoOw stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie maja
zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa. Przezywaja tez
wiele negatywnych uczu¢: Igk, wstyd, poczucie winy. To sprawia, ze czesto wystepuja u nich
zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektore z nich probujg radzi¢ sobie z negatywnymi
uczuciami siggajac po Srodki uzalezniajace. Czg$¢ dzieci, zwlaszcza chlopcéw, identyfikuje sie ze
sprawca izaczyna si¢ zachowywaé agresywnie wobec innych ludzi — zaréwno rowiesnikow jak
i dorostych. W taki sposdb krag osob, posrednio dotknigtych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza
si¢ na osoby obce. Dorosli, ktorzy jako dzieci do§wiadczyli przemocy w rodzinie, czesto majg trudnosci
z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci moga mie¢ problemy. Tak wigc krag osob
posrednio dotknietych przemoca rozszerza si¢ tez na nastepne pokolenia.

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY NA TERENIE GMINY CIECHANOWIEC
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Gmina Ciechanowiec jest gming miejsko-wiejska polozong w wojewodztwie podlaskim
w powiecie wysokomazowieckim. Powierzchnia Gminy Ciechanowiec wynosi 201,18 km? W sktad
Gminy wchodzi 31 sotectw. Z danych ewidencji ludnosci (stan na dzien 31.12.2024 r.), wynika ze liczba
statych mieszkancow gminy Ciechanowiec wyniosta 8107 oséb, z czego 49,61% stanowily kobiety,
a 50,39% mezczyzni. Liczba ludnosci gminy stanowi 15,10% Iudnosci powiatu, 0,71% ludnosci
wojewoddztwa.

Struktura ludno$ci gminy przedstawiata si¢ nastgpujaco: osoby w wieku
przedprodukcyjnym stanowily 15,96%, osoby w wieku produkcyjnym 59,20%, aw wieku
poprodukcyjnym 24,84%. W latach 2023 - 2024 liczba ludnosci spadta o 1,16%. Wedlug stanu na
31 grudnia 2024 r. stopa bezrobocia dla powiatu wynosita 7,2% dla wojewodztwa 7,3%. Liczba osob
bezrobotnych zarejestrowanych w gminie Ciechanowiec wynosita 251 os6b w tym 38,6% stanowity
kobiety, 61,3% mezczyzni. Udziat oséb dlugotrwale bezrobotnych w stosunku do ogdlnej liczby osob
bezrobotnych wyniost 59%.

W zasobach infrastruktury spotecznej gminy znajduja si¢ dwie Szkoty Podstawowe
w Ciechanowcu, oraz we wsi Lempice, dwa przedszkola wtym jedno funkcjonujace przy Szkole
Podstawowej w Lempicach, dysponujace tacznie 165 miejscami, dwa oddzialy przedszkolne przy
szkotach Podstawowych w Ciechanowcu itempicach ztaczng liczba 77 miejsc oraz jeden zlobek
dysponujacy tacznie 71 miejscami. Przy Szkole Podstawowej w Ciechanowcu funkcjonuje Swietlica
Srodowiskowa dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych dysponujaca od 2024 r. - 15 miejscami. W lipcu 2023r.
rozpoczeto swoja dzialalno$¢ Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Kocach-Schabach z 17 miejscami dla
0s0b niepetnosprawnych w stopniu umiarkowanym lub znacznym. W Urzedzie Miejskim w Ciechanowcu
dziata punkt konsultacyjny dla osob dorostych, dzieci imiodziezy w ktorym przyjmuje psycholog
i psychoterapeuta raz w tygodniu. Konsultacje sg nicodptatne dla osob korzystajacych.

1. Skala zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Ciechanowiec.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu wynika, ze przemoc w rodzinie rzadko, kiedy
wychodzi poza rodzing. Gtownym celem procedury ,,Niebieskie Karty” jest rozpoznawanie przemocy
i usprawnianie pomocy oferowanej przez przedstawicieli roznych instytucji w srodowisku lokalnym oraz
tworzenie warunkow do systemowego i interdyscyplinarnego modelu pracy zrodzing. Ponizsza tabela
przedstawia ilos¢ procedur ,,Niebieskie Karty” w Gminie Ciechanowiec w latach 2022-2024.

Rok 2022 2023 2024

Liczba wszczetych procedur

»Niebieskie Karty” 24 12 22

Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu

Procedure ,,Niebieskie Karty” najczes$ciej wszczynata Policja, gdyz to ona jest pierwsza instytucja
reagujacg na przemoc w rodzinie. Nastgpnie o zaistniatej sytuacji informowany jest Osrodek Pomocy
Spotecznej, ktory zapewnia obstuge organizacyjno — administracyjna Zespotu Interdyscyplinarnego
i powoluje grupy diagnostyczno-pomocowe. Czlonkowie grup opracowuja diagnoze problemu
wystepujacego w rodzinie i wraz z osoba doznajaca przemocy opracowuja indywidualny plan pomocy
rodzinie uwzgledniajacy problemy i potrzeby wszystkich cztonkéw rodziny - dorostych i dzieci.

Cztonkowie grup diagnostyczno - pomocowych, w rodzinach w ktérych wszczgto procedure
,»Niebieskie Karty” podejmuja szereg dziatan, m.in. motywowanie do udzialu w programach korekcyjno —
edukacyjnych osob stosujacych przemoc domowa, motywowanie do podjecia terapii matzenskiej Iub
rodzinnej, wystepowanie z wnioskami do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny przez kuratora
sagdowego, monitoring rodzin prowadzony przez dzielnicowego oraz pracownika socjalnego, kierowanie
osob, ktore naduzywaja alkoholu i stosuja przemoc domowa do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w celu zmotywowania do podjecia terapii uzaleznien poprzez przeprowadzenie
rozmOw motywujgco — wspierajacych.

W gminie Ciechanowiec powotany jest Zespdt Interdyscyplinarny. W skiad Zespotu wchodza
przedstawiciele: Osrodka Pomocy Spotecznej (pracownicy socjalni), O$wiaty (pedagog szkolny/nauczyciel),
Ochrony Zdrowia (pielegniarka), Policji (kierownik/dzielnicowy), Sadu (kurator), GKRPA (cztonek
komisji), Stowarzyszenia (Prezes Stowarzyszenia). W 2024 r. odbylo si¢ 29 spotkan Zespotu w tym

Id: 9EE65F32-F453-4F0E-9F5A-12005C5D3E6D. Projekt Strona 6




6 spotkan stacjonarnych oraz 23 spotkania zdalne. Powotano 20 grup diagnostyczno- pomocowych, ktére
odbyly 1acznie 54 posiedzenia. Na spotkaniach podejmowane byly dziatania w indywidualnych
przypadkach przemocy w rodzinie oraz monitorowanie sytuacji osob i rodzin zgodnie z ustalonym planem
pomocy. W 2024 r. wptyneto do Zespotu Interdyscyplinarnego 22 formularze ,,Niebieska Karta” — cz. A,
w tym 20 formularzy wszczynajacych procedurg. W 2024r. - 18 procedur ,,Niebieskie Karty” cz. A wszczeli
funkcjonariusze Policji, 4 przedstawiciele pomocy spolecznej. W 2024r. zakonczono 16 procedur z uwagi
na ustanie przemocy w rodzinie, 2 procedury zakonczono zuwagi na brak zasadno$ci podejmowania
dziatan. Czlonkowie grup diagnostyczno-pomocowych opracowywali irealizowali plan pomocy
w rodzinach, w ktorych istnialo podejrzenie stosowania przemocy, na bazie formularzy ,,Niebieska Karta”
cz. C 1D, oraz poprzez prowadzenie dziewigciomiesi¢czne]j procedury monitorujgcej sytuacje rodziny.

Liczba sporzadzonych formularzy przez cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych w 2024 r.:

- formularz ,,Niebieska Karta” C tj. dotyczy osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta
przemoca domowa wypetniono - 17 razy,

- formularz ,,Niebieska Karta” D tj. dotyczy osoby, co, do ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc
domowg wypetniono — 9 razy.

Lacznie w 2024r. obj¢to procedurg ,,Niebieskie Karty” 20 rodzin w tym ze wzgledu na problem
przemocy psychicznej 18 rodzin, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej 11 rodzin, oraz ze wzgledu
na problem przemocy seksualnej 2 rodziny. W rodzinach w ktérych prowadzona jest procedura
dziataniami zostato objetych tacznie 30 osob doswiadczajacych przemocy domowej w tym 14 kobiet,
5 me¢zczyzn oraz 11 dzieci. Osob wskazanych jako osoby stosujace przemoc domowa bylo 22, w tym
4 kobiety i 18 m¢zczyzn.

Grupy diagnostyczno-pomocowe przekazywaly osobom, co, do ktorych istniatlo podejrzenie, ze
doznajg przemocy domowe;j :

- ulotki informacyjne dotyczace przemocy w rodzinie,

- wykaz instytucji wspierajacych ofiary przestepstw i ich rodziny na terenie wojewodztwa podlaskiego,
- pouczenia dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie,

- karte praw osoby dotknigtej przemoca w rodzinie,

- informacje na temat mozliwosci skorzystania z nieodptatnych porad psychologa i psychoterapeuty
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Ciechanowcu,

- informacj¢ o mozliwosci nieodptatnej pomocy psychologicznej, prawnej oraz materialnej dla osob
pokrzywdzonych przestepstwem w Lokalnym Punkcie Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Wysokiem Mazowieckiem.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ciechanowcu umieszcza na tablicy ogloszen aktualne informacje
dotyczace:

- numerow telefonéw zaufania np. Niebieska Linia, Pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie,
- nieodplatnej pomocy prawnej w gminie Ciechanowiec,

-na stronie internetowej Urzedu Miejskiego umieszcza si¢ aktualne bazy teleadresowe instytucji
samorzadowych, podmiotow oraz organizacji pozarzadowych realizujacych oddzialywania wobec osob
stosujacych przemoc domowa powiatu wysokomazowieckiego oraz instytucji §wiadczacych pomoc dla os6b
doznajacych przemocy domowe;j.

W 2024r. zbezptatnych porad psychologicznych i psychoterapeutycznych w Urzedzie Miejskim
w Ciechanowcu skorzystato 11 oséb objetych procedurg ,Niebieskie Karty” w tym 5 dzieci, 5 kobiet,
1 me¢zezyzna.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu prowadzi poradnictwo w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej. Ponadto osoby potrzebujace otrzymuja pomoc iporad¢ pracownika socjalnego,
natomiast rodziny, w ktorych jest prowadzona procedura ,Niebieskie Karty” od czlonkow grup
diagnostyczno-pomocowych. Najczegsciej udzielane porady dotycza kwestii leczenia odwykowego,
konfliktow 1 nieporozumien rodzinnych oraz mozliwosci uzyskania pomocy finansowej, prawnej
i psychologicznej. Poradnictwo $wiadczone jest takze w miejscu zamieszkania o0so6b podczas
przeprowadzania wywiadow srodowiskowych i1 wizyt monitorujacych.
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2. Dzialania podmiotow wspolpracujacych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie
Ciechanowiec.

W celu przeciwdzialania przemocy domowej oraz niwelowania jej skutkow Osrodek Pomocy Spotecznej
w Ciechanowcu wspolpracuje z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej takimi jak: placowki oswiatowe, Zespdt Interdyscyplinarny, Posterunek Policji w Ciechanowcu,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Wysokiem Mazowieckiem.

W roku 2024r. w placéwkach oswiatowych na terenie Gminy Ciechanowiec wdrazane byly nastepujgce
programy edukacyjne, adresowane do dzieci szkot podstawowych i ponadpodstawowych oraz ich rodzicow:

Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Ciechanowcu w ramach dziatan profilaktycznych stara
si¢ podnosi¢ mozliwosci rozwojowe dzieci i mtodziezy. Stuzg temu wszelkie zajgcia skierowane do uczniow
i prowadzone przez szkolnych pedagogoéw w 2024r.:

- Co nas laczy,a co nas dzieli. Poznajemy siebie — swoje mocne i stabe strony. Zajecia integracyjne w klasie
IVA w dniu 27.09.2024 r. oraz w klasie VA w dniu 06.12.2024 r.

- Umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Na kogo moge liczy¢? Gdzie szukaé pomocy
w sytuacjach kryzysowych - pogadanka w klasie VIIB w dniu 22.12.2024 r.

- Moje mocne strony. Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania, nazywania i wykorzystywania swoich mocnych
stron w codziennych sytuacjach - trening umiej¢tnosci emocjonalno-spotecznych - wszystkie klasy -
wrzesien-pazdziernik 2024 r.

- Praca jako warto§¢ w zyciu czlowieka. Przygotowanie ipomoc w przyklejaniu cytatow zokazji dnia
zyczliwosci - trening umiejetnosci spotecznych - 21.11.2024 r.

- Jakie wartosci sa dla mnie wazne. Wprowadzenie w tradycje i nastrdj swigt Bozego Narodzenia. Rodzinna
atmosfera §wiat - trening umiej¢tnosci spotecznych - 11.12.2024 r.

- Umacnianie wiary w siebie poprzez pokazywanie i wzmacnianie mocnych stron ucznia, dostarczanie
pozytywnych do§wiadczen - sukcesu - zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne - 29.11.2024

- Zajecia integrujace grupg¢. Samopoznanie-uswiadomienie sobie mocnych i stabych stron w kontekscie
postrzegania siebie przez inne osoby oraz wyznaczanie celow w zakresie samodoskonalenia si¢ - VIB -
12.09.2024 r.

- Zajecia integrujace grupe. Opisywanie przez uczniow swoich zainteresowan i okreslanie w jaki sposob
mozna je rozwija¢. Podejmowanie dziatan w sytuacjach zadaniowych i opisywanie co z nich wynikato dla
ucznia i innych - zajecia w klasie VB — 12.09.2024 r.

Szkota doktada wszelkich staran do wzrostu $wiadomosci iumiejetnosci radzenia sobie
z negatywnymi zjawiskami spotecznymi i przyjmowaniu pozytywnej postawy spolecznej i obywatelskiej
przez dzieci i mtodziez szkolna. Stuza ku temu szeroko rozpropagowane akcje prowadzone przez zespot
wychowawczy, nauczycieli, pedagogéw i Samorzad Uczniowski, a mianowicie:

- catoroczna akcja Samorzadu Uczniowskiego ,,Zgrana klasa”,

- rozmowy z pedagogiem - przeciwdzialanie uzaleznieniom,

- akcja- Stop depres;ji- skierowana do uczniéw i Rodzicow,

- zajecia z udzielania i pomocy przedmedycznej - teoria i zajgcia praktyczne z ratownikiem,

Nauczyciele postepuja zgodnie z obowigzujacym w szkole Regulaminem Porzadkowym,
w ktorym zawarte sg procedury dziatania w sytuacjach kryzysowych.

W szkole wprowadzono procedury - Standardy Ochrony Maloletnich, ktore chronig dzieci
1 mtodziez i sg surowo przestrzegane przez wszystkich pracownikow szkoty.

Zespot Szkot Ogodlnoksztatcaeych i Zawodowych w Ciechanowcu w ciagu roku szkolnego
podejmuje szereg dziatan profilaktycznych z zakresu przemocy domowej wsrod dzieci i miodziezy
uczeszezajacych do placowki w formie:

- prowadzenia obserwacji funkcjonowania w $Srodowisku szkolnym ucznidow pochodzacych zrodzin
do$wiadczajacych przemocy oraz potrzeby wsparcia w procesie wychowawczym,
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- organizacji zaje¢ profilaktycznych dotyczacych promowania wlasciwych sposobdw rozwigzywania
konfliktow oraz radzenia sobie z agresja,

- prowadzenia indywidualnych spotkan z uczniami przejawiajacymi symptomy agresji,
- przygotowywania gazetek szkolnych o charakterze informacyjnym oraz edukacyjnym,
- wdrozenia w szkole procedur zwigzanych ze Standardami Ochrony Matoletnich,

- przygotowywania plakatow 1 broszur dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie oraz mozliwos$ci uzyskania
pomocy,

- wspierania rodzin w prowadzeniu prawidlowo przebiegajacego procesu wychowawczego,

- wspotpracy z Urzgdem Miasta i Gminy Ciechanowiec w zakresie umozliwiania mlodziezy odbywania
konsultacji psychologicznych,

- wspdblpracy z powiatowymi centrami pomocy rodzinie, sgdami rejonowymi, policja,

- wspotpracy z osrodkami pomocy spolecznej oraz z powiatowymi komendami policji w zakresie wdrozonej
procedury Niebieskie Karty w rodzinach uczniow,

- wspotpracy z powiatowymi centrami pomocy rodzinie w zakresie dbalo$ci o prawidlowe funkcjonowanie
mlodziezy umieszczonej w pieczy zastepczej,

- wspotpracy z sagdami rejonowymi w zakresie wspierania prawidlowego funkcjonowania rodzin.

W kazdej ze szkot na terenie gminy Ciechanowiec pracuje pedagog, ktorego zadaniem jest
m.in. diagnozowanie zjawiska przemocy ws$rod dzieci i mtodziezy. W szkotach prowadzone sg spotkania
indywidualne z uczniami wykazujacymi zachowania agresywne oraz uczniami bedacymi ofiarami takich
zachowan. Prowadzone sg zajgcia grupowe z elementami socjoterapii dla uczniow wykazujacych
niepozadane zachowania oraz psychoedukacja podczas zaje¢ wychowawczych z zespotami klasowymi,
dotyczaca utrzymywania prawidtowych relacji interpersonalnych, radzenia sobie z trudnymi emocjami
i agresji. Oswiata jest jednym z podmiotéw uprawnionych do wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”
w sytuacji, kiedy zachodzi podejrzenie o stosowaniu przemocy domowej wobec dziecka. Ponadto we
wszystkich placowkach oswiatowych w 2024 r. wprowadzono standardy ochrony matoletnich to zbior
zasad dotyczacych zabezpieczenia dzieci przed wszelkimi formami krzywdzenia, zaniedbania,
wykorzystania czy przemocy. Standardy pomagaja tworzy¢ bezpieczne i przyjazne Srodowisko
w szkotach, przedszkolach iinnych placowkach dziatajagcych na rzecz dzieci. Standardy ochrony
matoletnich zasady, ktorych przyjecie sprawia, ze dana instytucja jest bezpieczna dla dzieci — jej personel
potrafi zidentyfikowa¢ sytuacje stwarzajace ryzyko krzywdzenia dziecka oraz podja¢ dziatania
profilaktyczne oraz interwencyjne.

Przeciwdziatanie przemocy domowej nalezy takze do zadan przedstawicieli Policji, ktorzy
w 2024 1. podjeli nastepujace dziatania:

- wszezeli 8 postepowan karnych w zwigzku z przemoca domowa,

- zatrzymano 7 0s6b w zwiazku z podejrzeniem stosowania przemocy domowej,

- wydano 4 nakazy opuszczenia lokalu mieszkalnego dla 0sob stosujacych przemoc,

- wydano 4 zakazy zblizania si¢ do okre§lonych 0s6b w zwiazku z przemoca domowa,
- wydano 4 zakazy kontaktowania si¢ z osobami doznajagcym przemocy domowej,

- podjeto 72 interwencje w zwiazku z przemoca domowsa.

Ponadto zorganizowano Debat¢ Spoleczng nt. ,,Porozmawiajmy o bezpieczenstwie - mozesz mie¢ na
nie wpltyw” dla mieszkancéw Gminy Ciechanowiec.

W 2024 r. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem kontynuowato
realizacje programu ,,poMOC, a nie przeMOC!”, ktory koncentrowal si¢ na przeciwdziataniu przemocy
wobec 0so0b starszych, schorowanych iniepelnosprawnych. Ponadto Centrum przytaczylo si¢ do
kampanii;

- Ogolnopolska kampania Dziecinstwo bez Przemocy,

- Ogdlnoswiatowa kampania 19 dni przeciwdziatania przemocy i krzywdzeniu dzieci i mlodziezy,
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- Ogolnopolska Kampania spoteczna pt. ,,Nigdy bys si¢ nie spodziewat”
- Kampania pn. Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem 2024r.

Centrum organizuje szkolenia i prelekcje zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
superwizje dla pracownikoéw pomocy spolecznej pracujacych na rzecz przeciwdzialania przemocy
domowej z terenu powiatu.

3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Ciechanowiec

W celu zdiagnozowania stanu wiedzy mieszkancéw Gminy Ciechanowiec na temat zjawiska
przemocy domowej przeprowadzono badania ankietowe w okresie marzec - czerwiec 2024 roku wsrod
petnoletnich mieszkancow gminy. Ankieta zawierata pytania zamkniete, z odpowiedziami jednokrotnego
wyboru. Respondenci zostali poinformowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwos$ci
rezygnacji z badania w dowolnym momencie. W sumie do analizy przedtozono 96 wypetionych
anonimowo ankiet. W badaniu wzig¢to udziatl tacznie 96 osoby, z czego 64% stanowily kobiety, a 36%
mezezyzni.

Ankieta udostepniona byta dla respondentéw za pomocag Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Ciechanowcu, jak rowniez przekazana zostata dla ucznidéw ZSOiZ w Ciechanowcu. Najwiecej, bo az 43%
badanych, to osoby w przedziale wiekowym 18-25 lat. Kolejng grupa byli ankietowani w wieku 51-65 lat,
ktorzy stanowili 17%, w wieku 36-50 lat- 16% ,oraz powyzej 65 lat — 15%. Najmniej liczng grupa
w badaniu byly osoby w wieku 26-35 lat — 9% oséb ankietowanych. Osoby ankietowane z wyksztatceniem
wyzszym stanowity 23 osoby, 26 z wyksztatlceniem $rednim, najliczniejsza grupa bo 34 osoby to osoby
z wyksztalceniem podstawowym. Najmniej liczne grupy stanowily osoby z wyksztalceniem zawodowym
11 0s6b oraz podstawowym 2 osoby.

W pierwszej kolejno$ci zapytano badanych o do$wiadczenie iznajomo$¢ przypadkow
wystepowania przemocy domowej oraz o rodzaje przemocy domowej, jakie wg nich najczgsciej wystepuja.
Odpowiedzi przedstawiaja ponizsze wykresy.

Pytania ankietowe:

1.,,Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie gminy lub o nich
styszata/styszal?

® znam takie przypadki
41%

m styszalam /slyszalem o takich przypadkach

®nie znam takich przypadkow

Powyzsze dane wskazuja, iz najwigksza cze$¢ ankietowanych bo az 41% nie spotkata si¢ do tej pory
z przypadkami przemocy, 38 % styszata o takich przypadkach, za$ 21% zna osobiscie takie sytuacje.

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali zapytani o najczestsza przyczyne stosowania przemocy
domowe;j.
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2. Jaka jest wg Pani /Pana najczestsza przyczyna stosowania przemocy w rodzinie?

mnaduzywanie alkoholu

B brak komunikacji w rodzinie
choroba psychiczna

® doswiadczenia i wzorce z domu
rodzinnego

m bezrobocie

konflikty miedzypokoleniowe

mstres i frustracje

trudna sytuacja materialna

Ankietowani wskazali, iz najczesciej do przemocy dochodzi w rodzinach z problemem
alkoholowym. Nastgpnie wskazano stres i frustracje, trudng sytuacje materialng oraz chorobg psychiczng
jako przyczyny stosowania przemocy. Najrzadziej respondenci wskazywali na bezrobocie, konflikty
pokoleniowe i wzorce z domu rodzinnego jako przyczyny stosowania przemocy.

3. Jaki Pani/Pana zdaniem rodzaj przemocy domowej wystepuje najczesciej na terenie naszej gminy ?

m przemoc psychiczna

® przemoc fizyczna

= przemoc seksualna

® przemoc ekonomiczna

® zaniedbanie

Wg ankietowanych najczgsciej dochodzi do przemocy psychicznej i fizycznej, rzadziej do zaniedbania,
przemocy seksualnej i ekonomiczne;.

na postepowanie sprawcow przemocy w rodzinie?

4. Jakie Pani/Pana zdaniem czynniki mo
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® poziom wyksztalcenia

B cechy charakteru

= brak umiejetnosci wychowawczych
®izolacja spoleczna rodziny

m status spoleczny i materialny

® poczucie bezkarnosci

u przyzwolneie ofiary

H przyzwolenie otoczenia

Wg respondentéw najistotniejszym czynnikiem sprzyjajacym zachowaniom przemocowym sg
predyspozycje charakterologiczne sprawcy oraz brak umiej¢tnosci wychowawczych, co sprzyja
wykorzystywaniu przemocy jako sposobu wychowywania dzieci. Nastgpnie wykazano poczucie
bezkarnosci, przyzwolenie ofiary oraz niski poziom wyksztalcenia sprawcy jako czynniki sprzyjajace
stosowaniu przemocy.

5. Na pomoc jakich instytuciji Pani/Pana zdaniem moze liczy¢ osoba doznajaca przemocy?

B Kosciol

B Osrodek Pomocy Spoleczne;
Sad

B Policja

m Szkota
Osrodek zdrowia

Wyniki wskazujg, ze w opinii badanych najwazniejszymi instytucjami, ktére moga swiadczy¢ pomoc
osobom doznajacym przemocy sa: Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja i Sad. Oznacza to $wiadomos$¢
spotecznosci lokalnej o roli ww instytucji w udzielaniu wsparcia osobom doznajacym krzywdy.

6. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najcze$ciej osoba doznajaca przemocy domowej?
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® kobiety

B meZczyzni
0,

23 dzieci

B gsoby starsze

B gsoby mepelnosprawne

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych wymienita kobiety 62% i dzieci 33% jako osoby doznajace
przemocy domowej. Megzczyzn wskazalo tylko 3% ankietowanych, za$ 8 % badanych wskazato osoby
starsze 1 niepetnosprawne.

7. Kto wg Pani/Pana wiedzy jest najczesciej osoba stosujaca przemoc domowa?

90
80
70
60
50
40
30

20
12

T
mm B

MezczyZm kobiety mlodziez nie wiem

10

0

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych identyfikuje mezczyzn 79% jako osoby stosujace przemoc
domowa, podczas gdy na kobiety wskazuje tylko 7% badanych. Duza cze¢§¢ bo az 12% respondentow
wskazata mtodziez jako potencjalnych sprawcéw przemocy. Powyzsze dane wskazuja na powszechne
przekonanie, Ze m¢zczyzni s3 czestszymi sprawcami przemocy niz inne grupy.

8. Czy postrzega Pani/Pan przemoc domowa jako istotny problem?
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W tak

N racze) tak
raczej nie

Hnie

Hie wism

Dla znaczacej wigkszosci respondentow bo az dla 64 % przemoc domowa jawi si¢ jako znaczacy
problem, ktéry nie powinien zosta¢ niezwazony i przemilczany. Problem ten to sprawa nie tylko
indywidualnych oséb ale catych spotecznosci, ktory ma wptyw na ksztatt przysztych pokolen.

9. Czy Pani/Pan uwaza, ze przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien sie wtracac?

W tak

H nie
Obszar kreslenia

fnie wiem

82% badanych jednoznacznie stwierdza, ze przemoc w rodzinie to nie jest sprawa tylko danej rodziny,
jest to problem wymagajacy wsparcia ze strony odpowiednich stuzb inajblizszego otoczenia a osoby
doznajace przemocy i stosujace przemoc nie powinny pozostawac z tym problemem same.

10. W jaki sposOb zareagowalaby Pani/Pan na przejaw przemocy domowej?

M nie zareaguje, czuje sie bezradny

M nie mieszam sie, to sprawa rodziny
staje w obronie ofiary

= powiadamiam Policje

B powiadamiam Osrodek Pomocy
Spolczne)
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Wickszos¢ ankietowanych 40% twierdzi iz zawiadomitaby Policje o fakcie wystepowania przemocy,
25% staralo by si¢ stana¢ w obronie ofiary, 15% powiadomitoby Osrodek Pomocy Spotecznej. Nieliczna
cz¢$¢ ankietowanych 20 % nie zareagowalaby w ogole z powodu bezradnosci lub zatozZenia o nie wtracaniu
si¢ w cudze sprawy.

styszala Pani/Pan o Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej

w Gminie Ciechanowiec?

BTAK

ENIE

Obszar wykresu

Wyniki wskazuja, iz wickszo$¢ ankietowanych nie ma §wiadomosci, iz na terenie gminy funkcjonuje
Zespot Interdyscyplinarny jako organ zrzeszajacy przedstawicieli roznych instytucji dzialajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej. Tym samym uzasadnione jest promowanie dziatalnosci ZI
w spotecznosci lokalnej Gminy Ciechanowiec.

Interpretujac  wyniki badania ankiectowego przeprowadzonego ws$rod mieszkancow —gminy
Ciechanowiec po pierwsze nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz respondenci posiadaja wiedze na temat form
przemocy domowej. Problem przemocy domowej jest dostrzegalny przez lokalng spolecznosé, gdyz
wigkszo$¢ ankietowanych przyznaje, ze w sposob posredni lub bezposredni zdobylo wiedze na temat jego
istnienia w swoim najblizszym otoczeniu. Jest to do$¢ alarmujgcy wynik is$wiadczy o koniecznosci
prowadzenia dalszych dziatan profilaktycznych iinformacyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej. Problematyczny wydaje si¢ by¢ fakt, iz duza liczba mieszkancéw nie wie o dziatalnosci Zespohu
Interdyscyplinarnego jako organu wiodacego w prowadzeniu dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

4. Analiza SWOT

Analiza SWOT (ang. Strengths - mocne strony, Weaknesses - stabe strony, Opportunities - szanse,
Threats - zagrozenia), ktora okresla mocne istabe strony, atakze szanse 1izagrozenia systemu
przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Ciechanowiec.

MOCNE STRONY

- odpowiedni dostgp rodzin zproblemem przemocy domowej do wsparcia, wtym terapeutycznego,
psychospotecznego i prawnego,

- dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego,
-wykorzystanie narzedzia jakim jest procedura ,,Niebieskie Karty”,

-znajomo$¢  $Srodowiska spotecznego poprzez diagnozowanie s$rodowiska lokalnego oraz
monitorowanie rodzin, osob potrzebujacych,
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-dobrze przygotowana istale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na rzecz
doswiadczajacych przemocy,

- realizowanie szkolnych programow profilaktycznych iwychowawczych obejmujacych m.in. kwesti¢
przeciwdzialania agresji i przemocy,

- kierowanie o0sOb stosujacych przemoc do wudzialu w programach korekcyjno- edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych,

- dziatalnos¢ swietlicy srodowiskowej,
- dzialalnos$¢ punktu porad psychologicznych i psychoterapeutycznych.
SEABE STRONY

- ograniczony lub odlegly czasowo dostep do psychiatrow i psychologéw dla dzieci i dorostych,

- zjawisko przemocy, ktore jest silnie zakorzenione w obyczajowos$ci, utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy,

- brak na terenie gminy mieszkan socjalnych, chronionych dla osob doswiadczajacych przemocy,
- przemoc jako problem nie zawsze rozpoznany,
- niewystarczajgce dzialania profilaktyczne,
- niska $wiadomos$¢ spoteczna dotyczaca definiowania, rozpoznawania zachowan przemocowych,
- brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ wsparciem os6b doswiadczajacych przemocy,
- niewystarczajace poradnictwo wychowawcze.

SZANSE

- wyspecjalizowana kadra, che¢¢ podnoszenia swoich kwalifikacji przez osoby pracujace z doswiadczajacymi
przemocy i stosujacymi przemoc,

- rosngca $wiadomos¢ spoteczna na temat problemu przemocy domowej,

- dostepnos¢ w powiecie instytucji udzielajacych wsparcia osobom doznajacym przemocy i stosujacym
przemoc — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

- dobra i systematyczna wspoélpraca podmiotow dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
(stuzby spoteczne, placowki o§wiatowe, policja, sad i kuratorzy sadowi, poradnie specjalistyczne).

ZAGROZENIA
- zwigkszajaca si¢ liczba 0sdb, w stosunku do ktérych istnieje potrzeba podjecia dziatan interdyscyplinarnych,
- rosnaca liczba 0séb doznajacych przemocy domowej wymagajacych umieszczenia w osrodkach wsparcia,

- zwigkszajaca si¢ liczba o0sob stosujacych przemoc wymagajacych dziatan korekcyjno-edukacyjnych
i psychologiczno-terapeutycznych,

- kryzys funkcji rodziny; ostabienie wigzi rodzinnych i spotecznych, rozpad rodzin,

- wzrost liczby rodzin niewydolnych wychowawczo, zaniedbujacych dzieci,

- bezradnos¢ i biernos¢ rodzin w rozwigzywaniu wlasnych problemow,

- brak gwarancji bezpieczenstwa oséb doswiadczajacych przemocy.

- poczucie bezkarnosci u 0séb stosujacych przemoc,

- etykietowanie i stygmatyzacja 0sob z rodzin dysfunkcyjnych przez srodowisko lokalne,

- zdarzanie si¢ sytuacji nieprofesjonalnego traktowania osob potrzebujacych wsparcia przez osoby
zobowigzane do reagowania na krzywde i udzielania pomocy,

- wykorzystywanie procedury ,,Niebieskie Karty” w sprawach konfliktowych.
IV. CEL GLOWNY I ZADANIA PROGRAMU

Celem glownym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Ciechanowiec na lata 2025-2030 jest zwigkszenie skutecznosci
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przeciwdziatania przemocy domowej poprzez udzielanie pomocy osobom jej doznajacym oraz
oddzialywanie na osoby ja stosujace. Osiggniecie tak sformutowanego celu wymaga wdrozenia
wyznaczonych celow operacyjnych izadan. Zostaly one przedstawione ponizej wraz zukazaniem
kierunku dziatan oraz zadan uwzgledniono réwniez realizatoré6w poszczegdlnych zapisow oraz wskazniki
monitoringowe.

CEL GLOWNY
Ograniczanie zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie Ciechanowiec zapewnienie ochrony jej ofiarom
oraz skuteczne oddzialywanie na jej sprawcow.
Zadanie 1
Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna.

Cel realizacji zadania:

Zintensyfikowanie  dzialan  profilaktycznych, diagnostycznych iedukacyjnych  w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe;.

Kierunek dzialan:
- Poszerzenie wiedzy mieszkancéw gminy, w tym stuzb, na temat zjawiska przemocy domowe;.

- Podniesienie poziomu wiedzy i$wiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow przemocy
domowe;j.

- Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych.
ZADANIA:

1. Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno- wychowawczych w szkotach w obszarze przeciwdziatania przemocy,
w tym takze poznawanie mozliwo$ci form pomocy osobom doswiadczajagcym przemocy oraz instytucji
swiadczacych taka pomoc.

2. Dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych
wobec stosowania przemocy, podnoszace kompetencje rodzicéw i opiekunow.

3. Wspieranie i organizacja aktywnych form spgdzania czasu wolnego.
4. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i psychoterapeutycznego dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

5. Udostepnianie materiatdéw o charakterze edukacyjnym i informacyjnym, rozpowszechnianie broszur
1 ulotek dotyczacych zjawiska przemocy.

Wskazniki monitoringowe:

- liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j, liczba
0s6b bioracych w nich udziat,

- liczba zrealizowanych zaj¢¢ edukacyjno-wychowawczych w szkotach, liczba 0sob bioragcych w nich udziat,
- liczba zrealizowanych form aktywnego spedzania czasu wolnego,

- liczba dzieci, mlodziezy oraz osob dorostych, ktore skorzystaly ze wsparcia psychologicznego
1 psychoterapeutycznego,

- liczba rozpowszechnionych materiatow o charakterze edukacyjno-informacyjnym.
Realizatorzy/partnerzy:

- Placowki O$wiatowe z terenu Gminy Ciechanowiec,

- Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Posterunek Policji w Ciechanowcu,

- Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,

- Zespol Interdyscyplinarny,

- Grupy Diagnostyczno-Pomocowe,

- Ciechanowiecki Osrodek Kultury i Sportu.
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Zadanie 2
Ochrona i pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;j.

Cel realizacji zadania:
Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0os6b doznajacych przemocy domowe;.
Kierunek dzialan:

- Rozw¢j infrastruktury shuzagcej udzielaniu pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej oraz
wypracowanie zasad wspotpracy pomiedzy podmiotami wchodzacymi w jej sktad.

- Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci iform udzielania pomocy osobom doznajacym
przemocy domowe;.

- Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowe;j.
- Monitorowanie dziatan pomocowych.
ZADANIA:
1. Kontynuowanie dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego.
2. Tworzenie i funkcjonowanie Grup Diagnostyczno-Pomocowych

3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej dostepu do pomocy w formie poradnictwa
psychologicznego, socjalnego lub prawnego.

4. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” .
5. Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej pomocy w osrodkach wsparcia.
6. Zapewnienie ochrony dzieciom w razie zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg domowa.
7. Monitoring sytuacji 0s6b doznajagcym przemocy domowe;j.
Wskazniki monitoringowe:
- liczba spotkan ZI,
- liczba powotanych GDP,
- liczba spotkan GDP,

- liczba dzieci, mtodziezy oraz osob dorostych, ktére skorzystaty ze wsparcia psychologicznego, socjalnego
lub prawnego,

- liczba wszczetych procedur “Niebieskie Karty” przez przedstawicieli poszczegolnych podmiotdw,
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” ,

- liczba 0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie objetych dziataniami w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty” w podziale na pte¢, wiek i niepetnosprawnose,

- liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty” ze wzgledu na rodzaj wystepujacej przemocy,
- liczba ztozonych wnioskow do Sadu Rejonowego o wglad w sytuacj¢ matoletnich,
- liczba wypehionych ,,Niebieska Karta” cz. C,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, skierowanych do osrodkow wsparcia dla 0osob doznajacych
przemocy domowej,

- liczba dzieci ktorym zapewniono ochrone¢ w razie zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemoca
domowa,

- liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” zuwagi na ustanie przemocy domowej oraz brak
zasadnosci podejmowanych dziatan,

- aktualizowanie informatorow.
Realizatorzy/partnerzy:
- Posterunek Policji w Ciechanowcu,

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,
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- Zespol Interdyscyplinarny,
- Grupy Diagnostyczno-Pomocowe.

Zadanie 3
Oddzialywanie na osoby stosujgace przemoc domowa.

Cel realizacji zadania:
Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa
Kierunek dzialan:

- Tworzenie 1 rozszerzanie ofert oddziatywan wobec oséb stosujacych przemoc domowg oraz wypracowanie,
wdrazanie i doskonalenie zasad wspotpracy pomigdzy podmiotami je realizujagcymi.

- Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowe;.

- Zwickszenie udzialu o0s6b stosujacych przemoc domowg w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych.

ZADANIA:

1. Rozpowszechnianie w gminie informatoréw zawierajacych bazy teleadresowe podmiotdéw realizujacych
dziatania adresowane do oséb stosujacych przemoc domowa.

2. Podejmowanie dziatan wobec o0sob stosujacych przemoc domowa, w ramach procedury “Niebieska
Karta”.

3. Kierowanie 0sdb stosujacych przemoc domowg do realizacji programéw korekcyjno- edukacyjnych.

4. Kierowanie o0sOb stosujacych przemoc domowa do realizacji programoéw psychologiczno-
terapeutycznych.

5. Uniemozliwienie kontaktowania si¢ 0s6b stosujacych przemoc domowa z osobami doznajacymi
przemocy domowej (wydawanie nakazu opuszczenia mieszkania i zakazu zblizania).

6. Kierowanie 0sob stosujacych przemoc domowa naduzywajacych alkoholu do GKRPA.

7. Motywowanie 0sob stosujacych przemoc do korzystania ze wsparcia psychologicznego.

8. Wszczynanie postepowan karnych wobec 0s6b stosujacych przemoc domows.
Wskazniki monitoringowe:

- aktualizowanie informatorow zawierajacych bazy teleadresowe podmiotow realizujacych dziatania
adresowane do 0s6b stosujgcych przemoc domowa na stronie internetowej gminy dwa razy do roku,

- liczba 0s06b stosujacych przemoc domowag objetych procedura ,,Niebieskie Karty”,
- liczba wypethionych formularzy ,,Niebieska Karta” cz. D,

- liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa, ktére skorzystaty ze wsparcia psychologicznego, socjalnego lub
prawnego,

- liczba wszczetych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowa,
- liczba 0s06b skierowanych do programéw psychologiczno- terapeutycznych,

- liczba 0s06b skierowanych do programéw korekcyjno- edukacyjnych,

- liczba skierowanych 0s6b stosujacych przemoc domowa naduzywajacych alkoholu do GKRPA,

- liczba wydanych nakazoéw natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania ijego
bezposredniego otoczenia dla 0sob stosujgcych przemoc domowa,

- liczba zatrzymanych oséb co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa,
Realizatorzy/partnerzy:
- Posterunek Policji w Ciechanowcu,

- O$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,
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- Zespol Interdyscyplinarny,
- Grupy Diagnostyczno-Pomocowe,
- Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

Zadanie 4
Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli podmiotéw
realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.

Cel realizacji zadania:

Podniesienie jakoSci 1dostepnosci S$wiadczonych wushlug poprzez zwiekszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i1 podmiotow realizujacych zadania zzakresu przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

Kierunek dzialan:

- Podnoszenie i wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu oséb
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

ZADANIA:

1. Diagnozowanie potrzeb szkoleniowych czlonkow zespolu interdyscyplinarnego oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

2. Zapewnienie osobom pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi przemocy domowej i z osobami
stosujacymi przemoc domowg wsparcia w formie m.in. superwizji,

3. Zapewnienie osobom pracujacych bezposrednio z osobami doznajagcymi przemocy domowej i z osobami
stosujacymi przemoc domowg szkolen z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Wskazniki monitoringowe:

- Liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych wsrod cztonkdéw zespolow interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,

- liczba szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- liczba 0s06b uczestniczacych w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- liczba odbytych spotkan superwizyjnych,

- liczba 0s06b uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych,
Realizatorzy/partnerzy:

- Posterunek Policji w Ciechanowcu,

- Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu,

- Zespol Interdyscyplinarny,

- Grupy Diagnostyczno-Pomocowe,

- Placowki Oswiatowe z terenu Gminy Ciechanowiec,

- Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Ciechanowcu.

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem

REALIZATORZY PROGRAMU

Cele okreslone w niniejszym programie realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu we
wspotpracy z:

- Zespotem Interdyscyplinarnym,
- Grupami Diagnostyczno- Pomocowymi,
- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ciechanowcu,

- Ciechanowieckim Osrodkiem Kultury i Sportu w Ciechanowcu,
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- Placowkami Oswiatowymi z Gminy Ciechanowiec,
- Posterunkiem Policji w Ciechanowcu,
- Organizacjami pozarzagdowymi,
- Punkt Porad Psychologicznych i Psychoterapetycznych przy Urzedzie Miejskim w Ciechanowcu,
- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem.
V. OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU:

Zaklada sie, ze realizacja zadan wyznaczonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Ciechanowiec na lata
2025-2030 przyczyni si¢ do zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej na terenie
gminy poprzez:

- podniesienie $wiadomos$ci i poziomu wiedzy mieszkancéw gminy na temat problemu przemocy
domowej oraz jego mechanizmow i skutkow,

-zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

‘podniesienie jako$ci ustug i lepsza dostgpnos¢ pomocy $wiadczonej osobom i rodzinom zagrozonym
przemoca lub jej doznajagcym, w tym pomocy w placoéwkach oferujacych catodobowa pomoc,

-zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc domowa,
w tym zwiekszenie ich udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, psychologiczno-
terapeutycznych,

‘podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osoéb zajmujacych si¢ §wiadczeniem ustug dla oséb
i rodzin zagrozonych przemocg i doznajacych przemocy oraz 0sob ja stosujgcych.

V1. ADRESACI PROGRAMU

Odbiorcami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej Gminy Ciechanowiec na lata 2025-2030 beda mieszkancy gminy,
w tym:

-dzieci i mlodziez,

-0soby i rodziny zagrozone przemoca domowa,

-0soby doznajace przemocy domowej,

-$wiadkowie przemocy domowej

-0soby stosujace przemoc domowa,

-shuzby, w tym instytucje i organizacje pozarzagdowe, zajmujace si¢ problematyka przemocy domowe;.
VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Ciechanowiec na lata 2025-2030 bedzie finansowana ze
srodkow wilasnych gminy, $rodkéw finansowych zbudzetu panstwa oraz $rodkdéw instytucji
wspotpracujacych.

VIII. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Podmiotem odpowiedzialnym za  monitoring iewaluacjg Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Oséb Doznajagcych Przemocy Domowej Gminy
Ciechanowiec na lata 2025-2030 bedzie Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu we wspotpracy
z Zespotem Interdyscyplinamym ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej. Sformutowane
w dokumencie zadania beda wdrazane przez wyznaczonych realizatorow oraz partneré6w w realizacji.
Monitoring programu, polegajacy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat realizowanych badz
zrealizowanych juz zadan, bedzie prowadzony corocznie. Gromadzone dane zjednej strony pozwola
zidentyfikowac¢ i rozwigza¢ problemy, ktore pojawia si¢ w trakcie wdrazania dokumentu, oraz stwierdzié,
czy realizacja wyznaczonych zadan zmierza w stusznym kierunku. Z drugiej natomiast umozliwig po
zakonczeniu realizacji programu przeprowadzenie jego ewaluacji, czyli ustalenie rzeczywistych
rezultatow wdrozenia zadan — czy uzyskane efekty sa zgodne z przyjetymi wczesniej zamierzeniami i na
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co miaty wplyw. Do oceny wdrozenia sformulowanych w programie zadan zostang wykorzystane
wyznaczone w dokumencie wskazniki monitoringowe.

W terminie do 31 marca kazdego roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Ciechanowcu
przedstawi Radzie Miejskiej sprawozdanie z jego realizacji. Sprawozdanie zostanie sporzadzone na
podstawie informacji uzyskanych od podmiotéw bioracych udziat w realizacji programu.

Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej
(Dz. U. 2024r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. Aktualnie na
terenie gminy obowiazuje Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 — 2026, przyjety uchwata NR 205/XXVII/21 Rady Miejskiej w Ciechanowcu
z dnia 25 lutego 2021r. W zwigzku z obszerng nowelizacja ww. ustawy wprowadzona ustawa z dnia
9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. 22023 r. poz. 535), konieczne jest przyjecie przez Rade Miejska Gminy Ciechanowiec Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025 —
2030 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaly. Program wyznacza kierunki dziatan
podejmowanych przez Gmine Ciechanowiec na rzecz:

- 0s6b doznajacych przemocy domowej,

- 0s0b stosujacych przemoc domowa,

- mieszkancéw Gminy Ciechanowiec,

- przedstawicieli instytucji zobowigzanych do dzialan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

Program zaklada I3czenie ze sobg aktywnosci w obszarach inicjowania, rozwijania
roznorodnych form pomocy dla osob doznajacych przemocy domowej, doskonalenia wspotpracy
interdyscyplinarnej ztworzeniem warunkdéw sprzyjajacych wzrostowi $wiadomosci i wrazliwosci
spotecznej, co stanowi podstawe budowania spdjnego oraz funkcjonalnego systemu oparcia spotecznego
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej. Zadania w ramach Programu realizowane bgda zaréwno przez
organy administracji samorzadowej, jak roéwniez podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

W zwigzku z powyzszym podjecie stosownej uchwaty jest uzasadnione.
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